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1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea '/ Departamentul? Arhitectura si urbanism

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod?) Arhitectura / 50.60.10

1.4 Ciclul de studii Master

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) ;\I'Azr;ctiérlte, Materiale si Tehnologii Noi in Arhitectura de Interior / 50.60.10 /
2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa* Psihlologie ambientala / DS

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza Environmental Psychology

2.2 Titularul activitatilor de curs s.l.dr.arh. Codruta Negrulescu

2.3 Titularul activitatilor aplicative® s.l.dr.arh. Codruta Negrulescu

2.4 Anuldestudiu® | 2 | 2.5 Semestrul 3] 2.6 Tipulde evaluare | C | 2.7 Regimul disciplinei’” | DOB

3. Timp total estimat - ore pe semestru (activitati directe (asistate integral), activitati asistate partial si activitati neasistate?®)

3.1 Numar de ore asistate . . . .
) O e a 3, din care: ore curs 2 | ore seminar/laborator/proiect 1
integral/saptamana
.3'1 Numar total de ore asistate 42, din care: | ore curs ore seminar/laborator/proiect 14
integral/sem. 28
3.2 Numar total de ore desfasurate on-line . . . .
. . ’ , din care: ore curs ore seminar/laborator/proiect
asistate integral/sem.
3.3 Numar de ore asistate . . ore proiect, ore ore elaborare
. N , din care: - lucrare de
partial/saptamana cercetare practica . .
; disertatie
3.3* Numar total de ore asistate partial/ . . ore proiect ore ore elaborare
; , din care: - lucrare de
semestru cercetare practica . )
disertatie
3.4 Numar de ore activitati neasistate/ 5.93, din ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 2
saptdmana care: platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 3
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 0.93
casa si referate, portofolii si eseuri )
3.4* Numar total de ore activitati 83 , din care: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 28
neasistate/ semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 52
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 3
casa si referate, portofolii si eseuri
3.5 Total ore/saptamana® 8.93
3.5* Total ore/semestru 125
3.6 Numar de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

e cunostinte elementare de Istoria arhitecturii moderne (Reprezentari ale formei in

4.1 de curriculum arhitectura moderna)

4.2 de rezultate ale invatarii e Nu e cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

. Tnrolarea pe platforma Campus Virtual UPT pentru accesarea activitatilor si
materialelor didactice.

5.1 de desfagurare a cursului




o In cazul desfasurarii orelor in regim online, se impune ca studentii si cadrul
didactic sa aiba acces la dispozitive audio-video cu platforma Zoom
instalata in prealabil si conexiune la internet.

e  Pentru o buna desfasurare a procesului educational, se impune evitarea
intarzierii studentilor la curs

e  Sala de curs obturabila, proiector, tabla.

. Tnrolarea pe platforma Campus Virtual UPT pentru accesarea activitatilor si
materialelor didactice.

e In cazul desfasurérii orelor in regim online, se impune ca studentii si cadrul
didactic sa aiba acces la dispozitive audio-video cu platforma Zoom
instalata Tn prealabil si conexiune la internet.

e  Pentru o buna desfasurare a procesului educational, se impune evitarea
intérzierii studentilor la seminar

e Sala de seminar obturabila, proiector, tabla.

5.2 de desfasurare a activitafilor practice

6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina

Cunostinte ® (C3) Identifica conexiunile culturale si artistice relevante intr-o situatie de proiectare incomplet definita.Exploreaza
istoria si particularitatile celorlalte arte precum si noile tendinte, pentru fundamentarea proiectelor complexe de
arhitectura de interior si de mobilier, respectiv a misiunilor arhitectului de interior si ale designerului.

(C4) Defineste notiunile fundamentale si avansate ale stiintelor sociale, asa cum sunt acestea intelese si interpretate
n teoriile relevante pentru ambientul interior. Identifica si explica elementele teoretice avansate cu privire la
ergonomie / particularitatile antropometrice, fiziologice si psihologice ale oamenilor.

(C8) Cerceteaza, descrie si discuta in context istoric si teoretic principiile care guverneaza exercitarea profesiunii de
arhitect de interior si de designer de interior si de mobilier si rolul sdu Tn societate.

Abilitati ® (A3) Culege date, elaboreaza sinteze de cercetare, defineste elemente ale temelor de proiectare. Integreaza
permanent elemente avansate de gandire criticd, de cultura generala si artistica in fluxurile de elaborare a
proiectelor de arhitectura de interior si de mobilier.

(A4) Efectueaza cercetari preliminare fazelor de proiectare, culege date si elaboreaza sinteze documentare privind
conexiunile cu mediul social si adecvarea la cerintele utilizatorilor. Interpreteaza, integreaza si aplica rezulltatele intr-
0 maniera creativa si inovativa in proiectele de arhitectura de interior si design de mobilier.

(A8) Elaboreaza, organizeaza si dezvoltda componentele legate de dimensiunea normativa / de reglementare in
procesele de elaborare a documentatiilor specifice proiectului de arhitectura de interior si de design de mobilier.

Responsabilitate | e (RA3) Gestioneaza in mod strategic situatii imprevizibile din proiectare sau cercetare in domeniu. Cultiva simtul

si autonomie estetic, sensul critic al valorii artistice si selectivitatea in procesele de documentare preliminare elaborarii proiectelor
de arhitecturd de interior si de mobilier sau articolelor de cercetare.

(RA4) Tsi asuma permanent responsabilitatea eticd pentru conceperea unor solutii bazate pe principii umaniste,
incluzive si sustenabile. Urmareste respectarea cadrului legal si a principiilor generale ale unei societati democratice.
(RA8) Cultiva dimensiunile colaborativa si etica in procesele de corelare / negociere a interdependentelor dintre
diferitele discipline si factorii de decizie ai societatii. isi asuma responsabiltatea rolului de conducere pentru a
contribui la cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice a echipelor de
proiectare sau cercetare.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii specifice acumulate)

e Disciplina isi propune sa familiarizeze studentii programului de masterat cu principalele concepte si teorii ale psihologiei

ambientale relevante pentru arhitectura de interior si designul de mobilier, contribuind la fundamentarea umanista si

interdisciplinara a procesului de proiectare.

o Disciplina urméreste formarea unei intelegeri aprofundate a mecanismelor senzoriale, perceptive si atentionale prin care

utilizatorii cunosc, interpreteaza si evalueaza spatiul interior.

o Prin abordarea influentei experientei anterioare, a apartenentei culturale si a predispozitiilor general umane, disciplina isi
propune sa dezvolte o perspectiva critica si nuantata asupra formarii preferintelor estetice.

o Disciplina vizeaza familiarizarea studentilor cu efectele mediului natural asupra perceptiei, starii de bine si calitatii experientei

spatiale, in vederea sustinerii unor solutii de proiectare responsabile, incluzive si orientate spre utilizator.

e Disciplina urmareste transmiterea si aplicarea unor principii de design cu fundament psihologic - efect maxim prin efort minim,

unitate in varietate, MAYA si potrivire optima - utile pentru evaluarea si conceperea unor solutii cu relevanta estetica si

acceptabilitate sporita.

o Prin studiile de caz, dezbaterile si exercitiile aplicative, disciplina Tsi propune sa consolideze capacitatea studentilor de a
conecta teoria cu practica, de a argumenta critic deciziile de proiectare si de a integra rezultatele analizei psihologice Tn
proiecte complexe de arhitectura de interior si mobilier.




8. Continuturi

8.1 Curs Numar de ore Din care on-line Metode de
predare
1.CURS INTRODUCTIV. SENZATII 2 Prelegere;
Cunoasterea lumii prin experienta personala. expunere
2. DOMINATIA VAZULUI 2 ilustrata;
demonstratie
didactica;

3. FILTRUL CUNOASTERII. ATENTIA 2 conversatie

Conditionarea atentiei si formarea tiparelor de atentie. euristica;
4.PERCEPTIA 2 dezbatere; studiu
Asociativitatea si dependenta perceptiei de experientele de caz;

sociativitatea 51 dep ta percept P ' problematizare;

anterioare invatare asistata

5. CONTROVERSE IN EVALUAREA OBIECTELOR DE 2 de resurse
ARHITECTURA. STUDII DE CAZ. digitale.
Studii de caz
8.INFLUENTA APARTENENTEI CULTURALE ASUPRA 2
PERCEPTIEI
Notiuni teoretice.
Studiu de caz. Certeze, Tara Oasului
7. INFLUENTA PRESCRIPTIEI GENETICE ASUPRA PERCEPTIEI 2

Natura si preferinta estetica universala: Biofilia
Teoria perspectivei si a refugiului. Fereastra ca micro-

dispozitiv de recuperarea atentiei

8. CRITERII DE DESIGN (partea I) 2
Argumente teoretice
1.Principiul efectului maxim prin efort minim
9. CRITERII DE DESIGN (partea a ll-a) 2
2.Principiul unitatii Tn varietate
3.Principiul designului avansat in masura acceptabila
(MAYA-Most Advanced Yet Acceptable)
10. CRITERII DE DESIGN (partea a lll-a) 2
4.Principiul potrivirii optime
11. Exercitii aplicative pe baza PRINCIPIILOR DE DESIGN 2
12. Exercitii aplicative pe baza PRINCIPIILOR DE DESIGN 2
13. Exercitii aplicative pe baza PRINCIPIILOR DE DESIGN 2
14. Curs recapitulativ 2

Bibliografie°

1. l.Codruta Negrulescu- Scurt indreptar umanist pentru arhitecti. Timisoara, Editura UPT ISBN:978-606-35-0449-5

2. Hekkert, P. (2006) Design Aesthetics: Principles of Pleasure in Design. Psychology Science, 48, 157-172
3. Environmental Aesthetics Theory, research, and aplications -Nasar, J. L. (ed.), Cambridge, Cambridge University Press, 1988
4. C. Frith, Making up the Mind. How the Brain Creates our Mental World, Oxford: Blackwell Publishing, 2007.
5. F. H. Mallgrave, Architecture and Embodiment, New York: Routledge, 2013.
H. F. Mallgrave, From Object to Experience: The New Culture of Architectural Design, London: Bloosmsbury Visual Art, 2018.

8.2 Activitati aplicative Numar de ore Din care on-line Metode de
predare
Discutii interactive pe marginea fiecarui curs predat ce 14 conversatie
tocmai a precedat seminarul euristica;
dezbatere; studiu
de caz;

problematizare;
invatare asistata
de resurse
digitale.




1

2.
3.
4
5

Bibliografie?

I.Codruta Negrulescu- Scurt indreptar umanist pentru arhitecti. Timisoara, Editura UPT ISBN:978-606-35-0449-5

Hekkert, P. (2006) Design Aesthetics: Principles of Pleasure in Design. Psychology Science, 48, 157-172

Environmental Aesthetics Theory, research, and aplications -Nasar, J. L. (ed.), Cambridge, Cambridge University Press, 1988
C. Frith, Making up the Mind. How the Brain Creates our Mental World, Oxford: Blackwell Publishing, 2007.

F. H. Mallgrave, Architecture and Embodiment, New York: Routledge, 2013.

H. F. Mallgrave, From Object to Experience: The New Culture of Architectural Design, London: Bloosmsbury Visual Art, 2018.

9. Evaluare

9.3 Pondere din nota

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare'® 9.2 Metode de evaluare finala

9.4 Curs

Evaluarea urmareste
corectitudinea si
profunzimea intelegerii
conceptelor teoretice ale
psihologiei ambientale,
capacitatea de aplicare a
acestora in analiza studiilor
de caz, identificarea si D . y
interpretarea factorilor urata: o ora 67%
perceptivi, culturali si naturali 0
care influenteaza experienta
spatiului, capacitatea de
transfer al cunostintelor
catre situatii noi, relevanta si
coerenta argumentarii,
precum si claritatea, precizia
si organizarea logica a
exprimarii.

Examen scris

Subiecte teoretice mixate cu subiecte
aplicative (interpretarea unor studii de caz)

9.5 Activitati aplicative

S:  Evaluarea urmareste
capacitatea de analiz& si
gandire critica, formularea
unor concluzii argumentate,
precum si capacitatea de a
stabili si explica legéaturi
relevante intre conceptele
teoretice abordate si
exemplele practice din
arhitectura si design interior.

Evaluarea pe parcursul semestrului prin
acordarea de punctaje/note in raport cu
frecventa, consistenta si consecventa
angaijarii in discutiile libere de la seminar 33%

Evaluarea a minim un execitiu aplicativ pe o
tema data

L:

P:

Pr:

Tc-R':

9.6 Standard minim de performanta (volumul de cunostinte minim necesar pentru promovarea disciplinei si modul in care se verifica

stapanirea lui)'®

sa descrie, la nivel elementar, mecanismul formarii perceptiilor si sa explice rolul principalilor factori implicati ih generarea
acestora;

sa explice, printr-un exemplu relevant, modul in care apartenenta culturala influenteaza perceptiile si preferintele fata de
mediul construit;

sa identifice si sa descrie principalele modalitati prin care contactul cu natura influenteaza preferintele estetice si aprecierea
mediului;

sa recunoasca, sa denumeasca si sa descrie corect cele patru principii de design prezentate in cadrul disciplinei;

sa asocieze fiecare dintre cele patru principii de design cu cel putin un exemplu de arhitectura sau design interior;

sa utilizeze corect terminologia de baza si sa formuleze raspunsuri clare, coerente si logic structurate.

Stapéanirea nivelului minim de cunostinte se verifica prin intrebari teoretice de intelegere, itemi de recunoastere si descriere
a conceptelor si principiilor studiate, precum si prin analiza succintad a unor exemple sau studii de caz similare celor
prezentate la curs.

Nota 5 reprezinta conditia minima de promovare a examenului




Data completarii

1.09.2025

Director de departament
(semnatura)

Conf. Dr. Arh. Diana GIUREA

Titular de curs
(semnatura)

s.l.dr.arh. Codruta Negrulescu

Data avizarii in Consiliul Facultatii'®

26.09.2025

Titular activitati aplicative
(semnatura)
s.l.dr.arh. Codruta Negrulescu

Decan
(semnatura)

Conf. Dr. Arh. Cristian Tiberiu Blidariu



