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FISA DISCIPLINEI PRACTICA'

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara
1.2 Facultatea? / Departamentul® Arhitectura si urbanism / Arhitectura
1.3 Domeniul de studii (denumire/cod*) Arhitectura / 50.60.10

1.4 Ciclul de studii /Tipul programului de master® Master / Profesional

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificare) Tendinte, materiale si tehnologii noi in arhitectura de interior

2. Date despre disciplina

2.1a Tipul de practica® Practica profesionala 2

2.1b Tipul de practica in limba engleza Practical Training 2

2.2 Titularul activitatilor de practica’ conf.dr.arh. Andrei Racolta

2.3 Anul de studii® 2 2.4 Semestrul 4 2.5 Tipul de C 2.6 Regimul disciplinei® DOB
evaluare

2.7 Anul 2025- 2.8. Cod

universitar'® 2026 disciplina M060.20.04.S1

3. Timpul total estimat (al activitatii de practica, activitate partial asistata)

3.1 Numar de ore pe saptaména 714
3.2 Total ore din planul de Tnvatamant 100
3.3 Numar de credite 4
4. Preconditii
4.1 de curriculum .
4.2 de rezultate ale invatarii °

5. Misiunea disciplinei Practica si conditii de desfasurare

e Asigurarea complementaritatii intre pregatirea dobéndita de studentul practicant in
5.1 Misiune institutia de Tnvatamant superior si exercitarea activitatilor specifice profesiei pe
piata muncii

e Existenta unui Acord cadru, a unui Protocol de colaborare si a unei Conventii
cadru privind efectuarea stagiului de practica intre organizatorul de practica (UPT)
si partenerul de practica

o Partenerul de practica va pune la dispozitia practicantului toate mijloacele necesare
pentru desfasurarea activitatilor precizate in portofoliul de practica:

- dotare corespunzatoare — logistica, tehnica si tehnologica — necesara valorificarii
cunostintelor teoretice primite de practicant in cadrul procesului de instruire;

- sa asigure tutori, specialisti cu studii medii si/sau superioare, care sa coordoneze
si sa participe la evaluarea desfasurarii practicii studentilor si sa asigure
respectarea conditiilor de pregatire si dobandirea de catre practicant a
competentelor profesionale planificate pentru perioada stagiului de practica.

- sa 1l sprijine pe practicant s& urmareasca fisa disciplinei de practica

- sa desfasoare programul de activitate astfel incat sa permita realizarea activitatii
de practica a studentilor in conditii normale, fara a se depasi ora 20:00.

« Tnainte de inceperea stagiului de practicé partenerul de practicd este obligat s&
instruiasca practicantul cu privire la normele de securitate, de protectie a muncii si
de aparare in situatii de urgenta si alertd — in conformitate cu legislatia in vigoare,
specifice locului si activitatilor pe care le va desfasura in stagiu.

o Studentii vor trebui sa dispuna de un dispozitiv de tip PC/laptop/tableta/telefon
mobil cu camera digitala si de acces la internet, precum si sa fie inrolati pe Campus
Virtual la materia Practica profesionala 2.

5.2 Conditii de desfasurare a practicii




6. Rezultatele invatarii 2 la formarea carora contribuie disciplina potrivit misiunii

Cunostinte

o (C2) Identifica, diferentiaza si explica fundamentele teoretice, istorice, filosofice si de reprezentare (bi- si tri-
dimensionala) ale conceperii si dezvoltarii proiectelor de arhitectura de interior si de mobilier.

e (C4) Defineste notiunile fundamentale si avansate ale stiintelor sociale, asa cum sunt acestea intelese si interpretate
n teoriile relevante pentru ambientul interior. Identifica si explicd elementele teoretice avansate cu privire la
ergonomie / particularitatile antropometrice, fiziologice si psihologice ale oamenilor.

® (C5) Cerceteaza, identifica si exploreaza articularile istorice, teoretice si de reglementare normativa ale adecvarii
proiectului de arhitectura de interior si de mobilier la cerintele utilizatorilor / societatii.

e (C6) Identifica palierele relevante si avansate de cunoastere privind materialele, dimensiunile functionale, tehnice si
tehnologice ale proiectarii de arhitectura de interior si de mobilier si le intelege resorturile istorice, culturale si
industriale.

® (C8) Cerceteaza, descrie si discuta in context istoric si teoretic principiile care guverneaza exercitarea profesiunii de
arhitect de interior si de designer de interior si de mobilier si rolul sau in societate.

Apreciaza diversitatea expresiilor culturale si artistice.

Tnsusirea capacitétii de a expilica si interpreta corect concepte, situatii si procese specifice arhitecturii de interior si
designului de mobilier, in baza unei analize fundamentate teoretic, legislativ, economic, profesional si managerial,
utilizand instrumente contemporane.

Cunoasterea in detaliu si sa capacitatea de a utiliza strategic in comunicarea profesionald, concepte, metode si
instrumentele contemporane specifice practicii profesionale, conforme cu cadrul legislativ, economic si institutional din
domeniul arhitecturii de interior si mobilierului.

Abilitati

® (A2) Culege date, elaboreaza sinteze de cercetare interdisciplinare si multidisciplinare, defineste elemente
multicriteriale ale temelor de proiectare.Integreaza permanent elemente de gandire critica si de cultura profesionala
intr-o maniera originald in fluxurile de elaborare a proiectelor de arhitectura de interior si de mobilier.

® (A4) Efectueaza cercetdri preliminare fazelor de proiectare, culege date si elaboreaza sinteze documentare privind
conexiunile cu mediul social si adecvarea la cerintele utilizatorilor. Interpreteaza, integreaza si aplica rezulltatele intr-
0 maniera creativa si inovativa in proiectele de arhitectura de interior si design de mobilier.

® (A5) Concepe si implementeaza studii preliminare privind dimensiunea functionala a proiectelor de arhitectura de
interior si de mobilier. Utilizeaza instrumente contemporane in practica profesionala pentru a monitoriza
implementarea adecvarii functionale a solutiilor de proiectare, de-a lungul fluxului de elaborare a proiectelor, in
timpul executiei, precum si in evaluarea ulterioara darii in folosinta / introducerii in productie.

® (A6) Elaboreaza cercetarea preliminara / studiile necesare definirii optiunilor tehnice si tehnologice precum si a
fezabilitatii generale a solutiilor adoptate in proiectare, utilizand metode si tehnici contemporane in domeniul
arhitecturii de interior si a mobilierului.

® (A8) Elaboreaza, organizeazd si dezvoltd componentele legate de dimensiunea normativa / de reglementare in
procesele de elaborare a documentatiilor specifice proiectului de arhitectura de interior si de design de mobilier.

Identifica nevoile clientilor. Comunica cu clientii. Efectueaza munca de teren.

Redacteaza note de informare arhitecturale

Abilitatea de a utiliza strategic principii si metode contemporane ale practicii profesionale pentru a rezolva probleme
de proiectare sau alte probleme sau situatii incomplet definite din domeniul arhitecturii de interior si mobilierului.
Capacitatea de a utiliza intr-o maniera inovativa si contemporand, in elaborarea de proiecte, strategii si programe din
domeniul arhitecturii de interior si mobilierului, principii si metode consacrate de proiectare, practicd profesionald si
marketing profesional.

Abilitatea de a sintetiza datele diverse Tnsusite in practica profesionald, de a le ierarhiza strategic si selectiv, pentru a
dobandi capacitatea de auto-organizare in activitatea profesionald, precum si de organizare a celorlalti colegi,
colaboratori, subalterni in cadrul echipei de proiectare sau a unui grup de lucru.

Responsabilitate
si autonomie

o (RA2) Demonstreaza autonomie si selectivitate in procesele de documentare preliminare elabordrii de proiecte de
arhitectura de interior si de mobilier sau de articole/lucrari stiintifice.

o (RA4) si asuma permanent responsabilitatea eticd pentru conceperea unor solutii bazate pe principii umaniste,
incluzive si sustenabile. Urmareste respectarea cadrului legal si a principiilor generale ale unei societati democratice.

e (RAS5) Pune in practicd responsabilitatea proiectantului fatd de utilizatorii finali, fata de investitor / comanditar si fata
de societate, precum si limitele etice ale negocierii unor solutii.

® (RA6) Coopereaza, schimba informatii si manifesta spirit critic si flexibilitate, in relatia cu inginerii / alti specialisti,
pentru definirea optiunilor tehnologice eficiente si sustenabile din punct de vedere ecologic, economic si social, in
conceptia siimplementarea proiectelor de arhitecturd de interior si de mobilier.

e (RA7) Coopereaza, schimba informatii si manifesta spirit critic si flexibilitate in relatia cu alti specialisti, pentru
definirea solutiilor optime privind stabilitatea elementelor proiectate. isi asuma cu responsbilitate rolul in echipa de
proiectare sau cercetare.

e (RA8) Cultivd dimensiunile colaborativa si etica in procesele de corelare / negociere a interdependentelor dintre
diferitele discipline si factorii de decizie ai societatii. isi asuma responsabiltatea rolului de conducere pentru a




contribui la cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru revizuirea performantei strategice a echipelor de
proiectare sau cercetare.
Pertinenta de a evalua calitativ, n baza utilizarii nuantate a unor criterii consacrate, standardizate sau avansate din
practica profesionald, meritele si limitele unor proiecte, programe, concepte, metode si teorii din domeniul arhitecturii
de interior si mobilierului.
Desfasurarea sarcinilor profesionale printr-un comportament onorabil, etic, in spiritual legii, pentru a asigura reputatia
profesiei.

Valorificarea experientei dobandite in cadrul practicii profesionale in dezvoltarea propriilor competente si abilitati.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii specifice de la punctul 6)

e Formarea capacitatii de a genera si gestiona in mod coerent, unitar, economic si viabil proiecte de arhitectura de interior si
mobilier reale, adecvate contextului legislativ si normativ, utilizand instrumente contemporane

. Tnt,elegerea felului in care se face cercetarea, informarea si documentarea permanenta intr-un birou de proiectare.

. Tmbogé’girea notiunilor, conceptelor, teoriilor si modelelor studiate in facultate cu cele specifice practicii profesiei in mediul
economic, relevante pentru designul interior si designul de mobilier (design, arhitectura, productie manufacturiera sau
industriala, legislatie, normative tehnice, economie, management) si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala

« Tmbogétirea notiunilor tehnice, legislative, functionale si estetice din domeniul arhitecturii de interior si mobilierului in urma
experientei practice dobandite intr-un birou de proiectare sau firma de executie si valorificarea lor in dezvoltarea competentelor
si abilitatilor proprii si Tn viitoarea cariera profesionald, intr-o maniera optimizata si creativa.

» Consolidarea si imbogatirea deprinderilor dobandite in realizarea unui proiect de amenajare interioara si mobilier prin practica
in mediul economic real.

« |dentificarea si aplicarea eficienta de noi limbaje, metode si mijloace contemporane de informare si comunicare.

¢ Consolidarea si dezvoltarea deprinderii de a folosi intrumente, tehnici si materiale de lucru contemporane prin experietele noi
dobandite Tn practica profesionala.

¢ Consolidarea si dezvoltarea deprinderii de a utiliza elemente de economie, marketing si management de proiect

e Consolidarea capacitatii de analiza si sinteza, a spiritului de ordine si disciplind, a simfului observatiei, a atentiei voluntare si a

creativitatii prin practica profesionala in mediul economic, cu aplicabilitate practica ulterioara.

Dezvoltarea capacitatii de a ierarhiza date diverse pentru a dobandi abilitati organizatorice in ceea ce priveste propria activitate,

precum si pe cea a altora (colegi, colaboratori, subalterni).

8. Tematica practicii si activitati'3

8.1 Tematica practicii

Practica profesionala intr-un birou de proiectare de arhitectura, arhitectura / design de interior, proiectare sau executie de
mobilier si amenajari interioare, etc., astfel incat pozitia ocupata sa fie compatibila cu domeniul specializarii programului de studii
de masterat.

8.2 Tipuri de activitati 8.3 Durata

* Proiect : Activitate intr-o firma de proiectare sau executie constand in participarea
sub indrumare la proiecte, relevee, urmariri de santier si alte activita{i specifice,
pentru a lega activitatea didactica de activitatea practica, reala.

» Totodata, activitatea studentului intr-o firma de proiectare sau executie poate fi un 100 ore

stagiu de practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie, atunci cand intre tema

lucrarii de disertatie si activitatile desfasurate in cadrul firmei respective exista
compatibilitati privind subiectul sau obiectul temei.

9. Sarcinile studentului’

- Practicantul are obligatia sa se prezinte la locul de desfasurare a practicii, sa respecte regulamentul de ordine interioara al
partenerului de practica, normele de securitate si sanatate in munca si normele pentru situatii de urgenta specifice locului si activitatii
desfasurate.

- Executarea sarcinilor profesionale conform cerintelor precizate si la termenele impuse, cu respectarea normelor de etica
profesionala si de conduita morala, urmand un plan de lucru prestabilit si cu indrumare calificata.

- Rezolvarea sarcinilor profesionale in concordanta cu obiectivele generale stabilite prin integrarea in cadrul unui grup de lucru si
distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate.

- In timpul si la finalul desfasurérii stagiului de practica, practicantul va intocmi si prezenta un Caiet de practica, in care se vor
detalia modul de rezolvare a temei / proiectului de practica si care va cuprinde: denumirea modulului de pregatire; competente la
formarea carora contribuie stagiul de practica; activitatile desfasurate, observatii personale privitoare la activitatea depusa pe
perioada stagiului de practica

10. Evaluare

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Ponderea criteriului Tn nota finala
- Concordanta intre activitatile Caietul de practica 50%
desfasurate de student in cadrul °




firmei si domeniul specializarii Atestat de practica
programului de studii de

masterat. Studentii vor trebui sa incarce Caietul de practica si
- Caracterul contemporan si Atestatul de practica pe Campus Virtual, Practica
original al rezultatului activitatii profesionald 2, la Assignements si, totodata, sa le
de proiectare, corectitudinea predea si fizic.

functionala si legislativd a
solutiilor si detaliilor prezentate,
validitatea tehnica si economica,
- Abilitatea de a utiliza medii
electronice si mixte

- Executarea sarcinilor
profesionale conform cerintelor
precizate si la termenele
impuse, cu respectarea
normelor de etica profesionala si
de conduitd morala

- Rezolvarea sarcinilor
profesionale in concordanta cu
obiectivele generale stabilite prin
integrarea Tn cadrul unui grup de
lucru

- Capacitatea de a sintetiza date | Colocviul de practica — prezentare orala a Caietului
diverse si ierarhizarea strategicd | de practica, in care se vor detalia:

si selectiva a acestora in scopul - modul de rezolvare a temei/proiectului de practica,

inserarii celor mai semnificative - modalitétile de desfasurare a activitatilor in cadrul 50%
dintre ele in proiect sau n firmei

elaborarea lucrarii de disertatie. | - noile cunostinte sau abilitati dobandite.

10.4 Standard minim de performanta (cerintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se verifica
indeplinirea’® lor)

e Transpunerea corecta in proiect a notiunilor practice asimilate, utilizdnd metode si tehnici contemporane
e Capacitatea de a genera proiecte complete si corecte din punct de vedere functional, legislativ si tehnic
o  Coerenta elementelor de management de proiect din punct de vedere strategic si economic

Data avizarii in Consiliul Facultatii'® Data completarii
26.09.2025 19.09.2025
Decan Director de Departament Titular activitati la practica
(semnatura) (semnatura) (semnatura)

Conf. Dr. Arh. Cristian Tiberiu Blidariu Conf. Dr. Arh. Diana GIUREA conf.dr.arh. Andrei Racolta




