
 

 
FIŞA DISCIPLINEI  

 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Politehnica Timișoara 

1.2 Facultatea 1 / Departamentul2 Arhitectură și urbanism    

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod3) Arhitectură / 50.60.10   

1.4 Ciclul de studii Master 

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) 
Tendinţe, Materiale şi Tehnologii Noi ȋn Arhitectura de Interior / 50.60.10 / 
Master   

 
2. Date despre disciplină 

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativă4   Cercetare indrumată / DS 

2.1b Denumirea disciplinei în limba engleză   Guided Research 

2.2 Titularul activităților de curs   - 

2.3 Titularul activităților aplicative5   conf.dr.arh. Cristina Povian 

2.4 Anul de studiu6   2 2.5 Semestrul 4   2.6 Tipul de evaluare   C 2.7 Regimul disciplinei7   DOB 

 
3. Timp total estimat - ore pe semestru (activități directe (asistate integral), activități asistate parțial și activități neasistate8) 

3.1 Număr de ore asistate 
integral/săptămână 

   6, din care:    ore curs  ore seminar/laborator/proiect   6 

3.1* Număr total de ore asistate 
integral/sem. 

  84 , din care:    ore curs  ore seminar/laborator/proiect  84  

3.2 Număr total de ore desfășurate on-line 
asistate integral/sem. 

   , din care: ore curs  ore seminar/laborator/proiect  

3.3 Număr de ore asistate 
parțial/săptămână 

   , din care:  
ore proiect, 
cercetare 

 
ore 
practică 

 
ore elaborare 
lucrare de 
disertație 

 

3.3* Număr total de ore asistate parțial/ 
semestru 

   , din care:  
ore proiect 
cercetare 

 
ore 
practică 

 
ore elaborare 
lucrare de 

disertație 
 

3.4 Număr de ore activități neasistate/ 
săptămână 

  11.86 , din 
care:  

ore documentare suplimentară în bibliotecă, pe 
platformele electronice de specialitate și pe teren 

4 

ore studiu individual după manual, suport de curs, 
bibliografie și notițe 

  4 

ore pregătire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 
casă și referate, portofolii și eseuri 

  
3.8
6 

3.4* Număr total de ore activități 
neasistate/ semestru 

 166  , din 
care:  

ore documentare suplimentară în bibliotecă, pe 
platformele electronice de specialitate și pe teren 

  56 

ore studiu individual după manual, suport de curs, 
bibliografie și notițe 

  56 

ore pregătire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 
casă și referate, portofolii și eseuri 

  54 

3.5 Total ore/săptămână9   17.86   

3.5* Total ore/semestru     250 

3.6 Număr de credite     10 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nu este cazul   

4.2 de rezultate ale învățării ●   Familiaritate cu  noțiuni aprofundate de amenajări interioare și design de mobilier.   

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului 
●   Înrolarea pe Campusul Virtual. Studenților nu le este permisă utilizarea 

telefoanelor mobile pentru preluarea sau efectuarea de apeluri sau pentru 



 

interacțiune pe platformele de socializare.  Orele se vor desfășura într-o sală dotată 

cu videoproiector. 

5.2 de desfăşurare a activităţilor practice 

●     Înrolarea pe Campusul Virtual. Studenților nu le este permisă utilizarea 
telefoanelor mobile pentru preluarea sau efectuarea de apeluri sau pentru 
interacțiune pe platformele de socializare.  Orele se vor desfășura într-o sală dotată 
cu videoproiector. 

 
6. Rezultatele învățării la formarea cărora contribuie disciplina 

Cunoștințe ● (C1) Identifică și explică elementele avansate ale interacțiunii dintre dimensiunile artistice și cele tehnice ale 
arhitecturii de interior și mobilierului. 
(C2) Identifică, diferențiază și explică fundamentele teoretice, istorice, filosofice și de reprezentare (bi- și tri-
dimensională) ale conceperii și dezvoltării proiectelor de arhitectură de interior și de mobilier. 
(C4) Definește noțiunile fundamentale și avansate ale științelor sociale, așa cum sunt acestea înțelese și interpretate 
în teoriile relevante pentru ambientul interior. Identifică și explică elementele teoretice avansate cu privire la 
ergonomie / particularitățile antropometrice, fiziologice și psihologice ale oamenilor. 
(C5) Cercetează, identifică și explorează articulările istorice, teoretice și de reglementare normativă ale adecvării 
proiectului de arhitectură de interior și de mobilier la cerințele utilizatorilor / societății. 
(C8) Cercetează, descrie și discută în context istoric și teoretic principiile care guvernează exercitarea profesiunii de 
arhitect de interior și de designer de interior și de mobilier și rolul său în societate. 

● Însușirea capacității de a expilica și interpreta corect concepte, situații și procese specifice arhitecturii de interior și 
designului de mobilier, în baza unei analize fundamentate teoretic, legislativ, economic, profesional și managerial, 
utilizând instrumente contemporane. 

● Compară noțiuni științifice din domeniul argitecturii de interior și explică noțiuni specifice domeniului. 

Abilități ● (A1) Elaborează analize și studii care să fundamenteze teoretic și estetic soluţii tehnice avansate și inovative 
destinate intervenţiilor în interiorul construcțiilor, scenografiei, proiectelor de design și arhitectură de interior și a 
celor de design de mobilier precum și lucrărilor științifice de cercetare. 
(A3) Culege date, elaborează sinteze de cercetare, definește elemente ale temelor de proiectare. Integrează 
permanent elemente avansate de gândire critică, de cultură generală și artistică în fluxurile de elaborare a 
proiectelor de arhitectură de interior și de mobilier. 
(A4) Efectuează cercetări preliminare fazelor de proiectare, culege date și elaborează sinteze documentare privind 
conexiunile cu mediul social și adecvarea la cerințele utilizatorilor. Interpretează, integrează și aplică rezulltatele într-
o manieră creativă și inovativă în proiectele de arhitectură de interior și design de mobilier. 
(A8) Elaborează, organizează și dezvoltă componentele legate de dimensiunea normativă / de reglementare în 
procesele de elaborare a documentațiilor specifice proiectului de arhitectură de interior și de design de mobilier. 

● Selectează și grupează informații relevante într-un context dat. 

● Creează un text științific în domeniul arhitecturii de interior. 

● Utilizează argumentat principii specifice în vederea demonstrării unor ipoteze în domeniul arhitecturii de interior. 

Responsabilitate 

și autonomie 

● (RA3) Gestionează în mod strategic situații imprevizibile din proiectare sau cercetare în domeniu. Cultivă simțul 
estetic, sensul critic al valorii artistice și selectivitatea în procesele de documentare preliminare elaborării proiectelor 
de arhitectură de interior și de mobilier sau articolelor de cercetare. 
(RA8) Cultivă dimensiunile colaborativă și etică în procesele de corelare / negociere a interdependențelor dintre 
diferitele discipline și factorii de decizie ai societății. Își asumă responsabiltatea rolului de conducere pentru a 
contribui la cunoştinţele şi practicile profesionale şi/sau pentru revizuirea performanţei strategice a echipelor de 
proiectare sau cercetare. 

● Demonstrează receptivitate pentru contexte noi de învățare. Manifestă colaborare cu ceilalți colegi și cadre didactice 
în desfășurarea activităților didactice. 

● Selectează surse bibliografice potrivite și le analizează. Respectă principiile de etică academică, citând corect sursele 
bibliografice utilizate. 

● Demonstrează autonomie în organizarea informațiilor și rezolvarea problemie de cercetare enunțate. 

 
7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor învățării specifice acumulate) 

●   Prezentarea și asimilarea metodelor de cercetare (tradiționale și moderne) în ceea ce privește arhitectura de interior și 
designul pieselor de mobilier.    

●   Cercetarea sprijină procesul de documentare necesar elaborării proiectului de disertație.   

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Număr de ore Din care on-line Metode de 
predare 

            

         

         

         

         



 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 Bibliografie10      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.2 Activităţi aplicative11 Număr de ore Din care on-line Metode de 
predare 

  Redactarea unui capitol din teza de disertație care aplică 
metodele de cercetare discutate. Corecturi și discuții 
comune și individuale.    

  50     Corecturi și 
discuții individuale 
și colective 
asupra 
documentației 
realizate de către 
studenți în timpul 
seminarului și în 
urma 
documentării 
efectuate acasă. 
Identificarea de 
probleme și 
oferirea de 
material fizic și de 

resurse onlie. 

Față-în-
față/online. 

 Realizarea de 
studii de caz.       

  Pregătirea articolului pentru Sesiunea de comunicări 
studențească   

  34    

         

         

         

         

         

         

         

 1. "Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods Approaches" – John W. Creswell, SAGE 
Publications, 2017. 
2. "The Craft of Research" – Wayne C. Booth, Gregory G. Colomb, Joseph M. Williams, University of Chicago 
Press, 2016. 
3. "Qualitative Research Methods for the Social Sciences" – Bruce L. Berg, Howard Lune, Pearson, 2016. 
4. "Qualitative Inquiry and Research Design: Choosing Among Five Approaches" – John W. Creswell, SAGE 
Publications, 2018. 
5. "Social Research Methods: Qualitative and Quantitative Approaches" – H. Russell Bernard, SAGE 
Publications, 2013. 
6. "The Logic of Scientific Discovery" – Karl Popper, Routledge, 2002. 
7. "Educational Research: Planning, Conducting, and Evaluating Quantitative and Qualitative Research" – 
John W. Creswell, Timothy C. Guetterman, Pearson, 2019. 
8. "The Sage Handbook of Qualitative Research" – Norman K. Denzin, Yvonna S. Lincoln, SAGE 
Publications, 2017. 
9. "Doing Your Research Project" – Judith Bell, Open University Press, 2014. 
10.Cristina Maria Povian—Alternative educational methods for teaching traditional art and architecture 
to Romanian children raised abroad- ERPA International Congress on Education 2019, International 
Engineering and Architecture Education Congress, 19-22 Iunie 2019, Sakarya, Turcia. Publicat: SHS Web of 
Conferences, Volume 66 (2019), ERPA International Congresses on Education 2019 (ERPA 2019),I. Önder, 
S. Beşoluk, H. Çalişkan and E. Masal (Eds.)- DOI: https://doi.org/10.1051/shsconf/20196601023 

11.Cristina Maria Povian—“The Little Architects” Workshop an active learning and teaching method for 
children in need- ERPA International Congress on Education 2019, International Engineering and 
Architecture Education Congress, 19-22 Iunie 2019, Sakarya, Turcia. Publicat: SHS Web of Conferences, 
Volume 66 (2019), ERPA International Congresses on Education 2019 (ERPA 2019), I. Önder, S. Beşoluk, H. 
Çalişkan and E. Masal (Eds.)-DOI: https://doi.org/10.1051/shsconf/20196601024 

12.Cristina Maria Povian- THE ARCHITECTURAL PERCEPTION AND THE MAIN FACTORS THAT CAN 
INFLUENCE IT- 14 th International Technology, Education and Development Conference, Valencia, Spania, 
2-4 th Martie 2020, INTED 2020 Proceedings, Pages: 7899-7906, Anul: 2020, ISBN: 978-84-09-17939-8; 
ISSN: 2340-1079; doi: 10.21125/inted.2020.2144    

https://doi.org/10.1051/shsconf/20196601023
https://doi.org/10.1051/shsconf/20196601024


 

13.C.M.Povian-REMOTE LEARNING AND TEACHING METHODOLOGIES IN NORWAY AND ROMANIA- 
Intend 2021 Proceedings, page: 655-661, 2021, ISBN: 978-84-09-27666-0, ISSN: 2340-1079,  doi: 
10.21125/inted.2021.0164 Conference name: 15th International Technology, Education and Development 
Conference, Dates: 8-9 March, 2021, Location: Online Conference 

14.Institutul de Documentare Tehnică București- Organizarea activității de cercetare: caiet selectiv, Editura: 
București Institutul de Documentare Tehnică, 1969-1971. 

15.Isoc Dorin- Managementul proiectelor de cercetare: Ghid practic (managementul proiectelor de cercetare), 
Risoprint 2007   Bibliografie12     

 
9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare13 9.2 Metode de evaluare 
9.3 Pondere din nota 

finală 

9.4 Curs            

9.5 Activităţi aplicative  S:             

 L:             

 

P:      Prezentarea metodelor 
de cercetare aplicate în 
obținerea și selectarea 
informațiilor.      

  Prezentare orală (față în față). Implicarea în 
discuțiile de pe parcursul semestrului. 
Predare articol realizat.   

 50%+50%  

 Pr:                 

 Tc-R14:           

9.6 Standard minim de performanţă (volumul de cunoştinţe minim necesar pentru promovarea disciplinei şi modul în care se verifică 

stăpânirea lui)15 

●    Abilitatea de a redacta un articol documentat științific, bazat pe surse de specialitate, pe teme din domeniul arhitecturii de 
interior sau al designului de mobilier.    

 
 
 
 

Data completării 
Titular de curs 

(semnătura) 

Titular activităţi aplicative 

(semnătura) 

19.09.2025           -    Conf.dr.arh. Cristina Povian        

 

 
 
Director de departament 

(semnătura) 
Data avizării în Consiliul Facultăţii16 

Decan 

(semnătura) 

Conf. Dr. Arh. Diana GIUREA        

 

     26.09.2025     Conf. Dr. Arh. Cristian Tiberiu Blidariu      

 

 


