
 

 
FIŞA DISCIPLINEI PRACTICĂ1 

                  

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Politehnica Timișoara   

1.2 Facultatea2 / Departamentul3 Arhitectură și urbanism   / Arhitectură 

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod4) Arhitectură / 50.60.10     

1.4 Ciclul de studii /Tipul programului de master5 Master /   Profesional 

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificare)   Restaurare și regenerare patrimonială / 50.60.10 / Master 

 
2. Date despre disciplină 

2.1a Tipul de practică6   Practică profesională 2 

2.1b Tipul de practică în limba engleză   Practical Training 2 

2.2 Titularul activităţilor de practică7   șl.dr.habil. arh.  Iasmina Onescu 

2.3 Anul de studii8  2 2.4 Semestrul   4 2.5 Tipul de evaluare   C 2.6 Regimul disciplinei9   DOB 

2.7 Anul 
universitar10 

  
2026-
2027 

2.8. Cod 
disciplină      

       

 
3. Timpul total estimat (al activității de practică, activitate parțial asistată) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  7.14  

3.2 Total ore din planul de învăţământ  100  

3.3 Număr de credite 4   

 
4. Precondiţii 

4.1 de curriculum 
● Pentru parcurgerea în bune condiții a activității de practică studenții trebuie să își 

însușească cunoștințele următoarelor discipline: Proiectare de restaurare 1 și 
Proiectare de restaurare 2 

4.2 de rezultate ale învățării 

● Cunoștințe de bază despre proiectarea de restaurare, teoria restaurării, materiale și 
tehnici de construcție; capacitatea de analiză critică a unui proiect de arhitectură; 

capacitate de lucru în echipă    

 
5. Misiunea disciplinei Practică și condiții de desfășurare11 

5.1 Misiune 

● Misiunea disciplinei este aceea de familiarizare a studenților cu câteva componente 
importante ale vieții profesionale: implementarea proiectelor de restaurare, 
coordonarea echipelor multidisciplinare, practica in birouri de arhitectura si vizite 

supravegheate pe șantier  

5.2 Condiții de desfăşurare a practicii 

● Instructaj SSM;   

● Declarație SSM;  

● Vizitele pe șantier sau workshop-urile practice  se vor realiza doar sub 
supravegherea tutorelui desemnat de partenerul de practica si vor fi realizate doar 
într-un cadru sigur si organizat 

 

6. Rezultatele învățării 12 la formarea cărora contribuie disciplina potrivit misiunii 

Cunoștințe ●   C5. Studentul/absolventul proiectează și aplică intervenții de restaurare și regenerare urbană, respectând principiile 
autenticității și integrității patrimoniului. Înțelege principiile etice și estetice ale restaurării. | C9. Coordonează echipe 
interdisciplinare în proiecte de restaurare și regenerare. Înțelege rolurile și etapele proiectelor complexe. | CC1. 
Studentul/absolventul demonstrează înțelegerea principiilor unor discipline și specialități complementare domeniului 
arhitecturii, care converg în fundamentarea și elaborarea proiectelor de restaurare și peisaj. 

Abilități 

 

●   A5. Studentul/absolventul integrează soluții arhitecturale și urbanistice sustenabile. | A9. Studentul/absolventul 
organizează și conduce activități în echipă. | AC1. Studentul/absolventul interpretează analizele și concluziile unor 
discipline și specialități complementare domeniului arhitecturii pentru a dezvolta un proiect de restaurare. 



 

 

Responsabilitate 

și autonomie 

●   R5. Studentul/absolventul coordonează echipe și gestionează proiecte complexe. | R9. Studentul/absolventul 
manifestă autonomie, responsabilitate și leadership. | RAC1. Studentul/absolventul schimbă informații și manifestă 
spirit etic în relația cu alți specialiști. 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor învățării specifice de la punctul 6) 

● Dobândirea de cunoștințe practice legate de materiale, tehnologii de execuție, implementarea proiectelor de restaurare 

● Înțelegerea procesului de execuție a solutiilor de restaurare propuse 

● Familiarizarea cu diverse materiale și tehnologii 

● Dobândirea de cunoștințe practice 

 

 
8. Tematica practicii și activități13 

8.1 Tematica practicii 

Realizarea unor studii multidisciplinare, 
implementarea proiectelor de restaurare, utilizarea diferitelor tehnologii, sisteme si materiale de construcții  

8.2 Tipuri de activități 8.3 Durată 

Activități diverse și multidisciplinare sub îndrumarea unui tutore într-
o firmă de proiectare de restaurare/arhitectură:  

  100 h 

 
9. Sarcinile studentului14 

Conform regulamentului de practică FAUT (la care se adaugă cerințele din Regulamentul UPT):  

Practicantul are obligația de a desfășura activități conform Fișei Disciplinei de practică din cadrul programului de studii,  

respectând durata și perioada impuse de facultatea la care este înmatriculat.  

Practicantul are obligația să se prezinte la locul de desfășurare a practicii, să respecte: regulamentul de ordine interioară al  

partenerului de practică, normele de securitate și sănătate în muncă și normele pentru situații de urgență specifice locului și  

activității desfășurate.   

Prezența la practică este obligatorie (prezența obligatorie 80% din ore, conform regulamentului).  

Pentru a fi înscris la practică, studentul va complete actele cerute prin Regulamentul de practică al UPT în diferitele faze. 

În timpul și la finalul desfășurării stagiului de practică, practicantul va întocmi și prezenta un Caiet de practică, în care 

se vor detalia modul de rezolvare a temei / proiectului de practică și care va cuprinde: denumirea modulului de pregătire;  

competențe la formarea cărora contribuie stagiul de practică; activitățile desfășurate, observații personale privitoare la activitatea 
depusă pe perioada stagiului de practică și va preda la final Caietul și atestatul.  

Practicantul va participa la Colocviul de practică. 

 
10. Evaluare 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Ponderea criteriului în nota finală 

    
Gradul de participare a studentul
ui la activitatea de practică –  

prezența activă și îndeplinirea    

sarcinilor   

Colocviu pe baza dovezii scrise de realizare a  

practicii din partea tutorelui și a caietului de practica 

minim 2 cadre didactice 

  100% 

10.4 Standard minim de performanță (cerințele minim necesare pentru promovarea disciplinei și modul în care se verifică 
îndeplinirea15 lor) 

●    Documente complete de practică  

 
Data avizării în Consiliul Facultății16 Data completării  

       08.09.2025 

     

 

Decan 

(semnătura) 

Director de Departament 

(semnătura) 

Titular activităţi la practică 

(semnătura) 

Conf. Dr. Arh. Cristian Tiberiu Blidariu 

      

Conf. Dr. Arh. Diana GIUREA 

     

șl.dr.habil. arh.  Iasmina Onescu 

      

        

        

 


