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1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara
1.2 Facultatea' / Departamentul? Arhitectura si urbanism

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod 3) Arhitectura/ 50.60.10

1.4 Ciclul de studii Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) | Arhitecturad/ 50.60.10.10 / Arhitect

2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa* | DO 9.3. Fizica constructilor - proiect / DS

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza Building Physics — Design Studio

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor aplicative® asist.dr.arh. Ciprian Maties, drd.arh. Bogdan isopescu

2.4 Anuldestudi® |5 | 2.5 Semestrul 9 [26Tipuldeevaluare |V | 2.7 Regimul disciplinei’ | DOP

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de
pregatire individuala (neasistate) &

.3'1 Numavr d? on:e ?S|state 3 3.2 ore curs 3.3 ore seminar/laborator/proiect |3
integral/saptamana
" - -
.3'1 Numér total de ore asistate 42 3.2* ore curs 3.3* ore seminar/laborator/proiect |42
integral/sem.
3.4 Numar de ore asistate . L 3.6 ore elaborare proiect de
e e A , format din: 3.5 ore practica ; .
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ - " . 3.6* ore elaborare proiect de
, format din: 3.5* ore practica : =
semestru diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 2.36, format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 5
saptamana platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 0
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 036
casa si referate, portofolii si eseuri ’
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |33, format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 28
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 0
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 5
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore/saptamana ? 5.36
3.8* Total ore/semestru 75
3.9 Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea si/sau promovarea urmatoarelor discipline: Proiectare de arhitectura (1-
4.1 de curriculum 8), Bazele proiectarii (1,2,3), Teoria arhitecturii, Materiale de constructii, Constructii,
Finisaje (1,2), Proiectarea Structurilor, Instalatii in Arhitectura, Tehnologie.

La finalul disciplinei, studentul este capabil s analizeze si s& evalueze performanta
fizica si energeticd a unei cladiri, coreland alcatuirea elementelor de constructie cu
cerintele de confort, eficienta energetica si sustenabilitate. Studentul utilizeaza metode
4.2 de rezultatele invatarii si instrumente digitale de analizd pentru fundamentarea solutiilor arhitecturale,
interpreteaza critic rezultatele obtinute si le integreaza in procesul de proiectare,
elaborand documentatii si argumentari tehnice bazate pe criterii de performanta,
impact asupra mediului si calitate arhitecturala.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Nu este cazul

Sala dotata cu mese de desen si suprafete adecvate lucrului in echipe.

5.2 de desfasurare a activitatilor practice Tnrolarea pe platforma Campus Virtual UPT pentru accesarea activitatilor si




materialelor didactice.

Nu este permisa utilizarea telefoanelor mobile pentru preluarea sau efectuarea
de apeluri sau pentru interactiune pe platformele de socializare in timpul
atelierului.

Pentru o buna desfasurare a procesului educational, se impune evitarea
intarzierii studentilor la atelier. Se recomanda asistarea la toate discutiile, nu
doar la cele individuale. Prezenta se va contoriza prin prezenta efectiva la
atelier in prima ora; se recomanda utilizarea tuturor orelor alocate;

Termenele de predare si sustinere a proiectului sunt stabilite de titulari, prin
intermediul platformei Campus Virtual si alte fisiere ajutatoare.

6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina

Cunostinte C1. Studentul cunoaste principiile de proiectare arhitecturala si urbana, inclusiv a celor legate de
siguranta, functionalitate, estetica, sustenabilitate si integrare contextuala.
Studentul intelege influenta parametrilor de fizica constructiilor asupra conceptiei arhitecturale si a performantei
cladirii.
Studentul identifica relatiile dintre forma arhitecturala, alcatuirea anvelopei si comportarea energetica a
constructiei.
Studentul integreaza criterii de sustenabilitate si performanta in analiza si fundamentarea solutiilor de
proiectare.
C3. Studentul cunoaste materialele de constructie, tehnologiile de executie, principiile de rezistenta,
fizica a constructiilor, instalatii si eficienta energetica.
Studentul intelege comportarea higrotermica a elementelor de constructie si principiile de alcatuire a anvelopei
cladirii.
Studentul identifica rolul materialelor si al straturilor constructive in asigurarea performantei energetice si a
confortului interior.
Studentul analizeaza performanta energetica si impactul asupra mediului al solutiilor constructive utilizand
metode si instrumente specifice.

Abilitati A2. Studentul are aptitudini de a analiza, interpreta si raspunde critic la cerintele unui proiect, tinand

cont de factorii culturali, sociali, economici si de mediu.

Analizeaza critic solutile constructive si arhitecturale din perspectiva performantei energetice si a fizicii
constructiilor.

Interpreteaza rezultatele analizelor privind comportarea anvelopei si formuleaza concluzii relevante pentru
dezvoltarea proiectului.

Argumenteaza alegerea solutiilor constructive pe baza criteriilor de performanta, sustenabilitate si eficienta
energetica..

A4. Studentul are competente in utilizarea software-urilor de proiectare asistata (CAD, BIM, modelare
3D, randare, simulare etc.).

Utilizeaza aplicatii informatice dedicate evaluarii performantei energetice si comportarii higrotermice a
elementelor de constructie.

Interpreteaza rezultatele simularilor digitale si le utilizeaza in fundamentarea deciziilor de proiectare.
Integreaza instrumentele digitale de analiza in procesul de evaluare si optimizare a solutiilor arhitecturale.

AC2. Studentul are abilitatea de a redacta si sustine argumentat documentatii tehnice, rapoarte,
prezentari si aplicatii de proiect.

Elaboreaza rapoarte de analiza si documentatii tehnice privind performanta fizica si energetica a cladirilor.
Structureaza si argumenteaza concluziile analizelor utilizand criterii si indicatori de performanta relevanti.
Prezinta si sustine solutiile propuse prin reprezentari grafice, diagrame si documentatii tehnice.

Responsabilitate
si autonomie

RA4. Studentul promoveaza principii ale dezvoltarii durabile si ale echitatii sociale in practica
proiectarii.

Studentul evalueaza impactul solutiilor constructive asupra consumului de resurse si asupra mediului pe
intreg ciclul de viata al cladirii.

Studentul promoveaza solutii arhitecturale eficiente energetic si sustenabile, fundamentate pe criterii
obiective de performanta.

Studentul integreaza principiile economiei circulare si ale dezvoltarii durabile Tn analiza si evaluarea
proiectelor.




personala intr-un proiect comun.
activitatilor de proiect.
tehnice.

alternativelor.

RAC2. Studentul demonstreaza asumare de responsabilitate pentru deciziile proprii si contributia
Studentul isi asuma responsabilitatea pentru corectitudinea analizelor si concluziilor formulate in cadrul
Studentul contribuie activ la activitatile de echipa prin documentare, analiza si fundamentarea deciziilor

Studentul utilizeaza argumente tehnice si stiintifice in sustinerea solutiilor propuse si in evaluarea

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii de la punctul 6)

Obiectiv general: Capacitatea de a corela elemente de fizica constructiilor, prin analiza alcatuirilor specifice ale constructiei in
ansamblu si in detaliu cu aspecte de plastica arhitecturala si notiuni de sustenabilitate.

Obiective specifice:

e Dezvoltarea capacitatii de a utiliza cunostintele, competentele si atitudinile dobandite pe parcursul anilor de studiu in
scopul formularii problemelor pe care ar trebui sa le rezolve viitorul proiect;
e Dezvoltarea capacitatii de a emite, pe baze intuitive, ipoteze de lucru valide privind solutiile care ar putea sta la baza

rezolvarii problemelor semnalate;

o Dezvoltarea capacitatii de a obtine informatii relevante, prin studiu aprofundat, individual si colectiv, aplicand o metoda
stiintifica (stabilind obiective relevante si metode de lucru potrivite scopului / atingerii obiectivelor);
e Dezvoltarea capacitatii de a interpreta, de a formula cerinte/sarcini relevante pentru viitorul proiect, intr-o maniera

neutra;

o Dezvoltarea capacitéatii de a scrie tema de proiectare — de stabili cerintele si cadrul unui proiect care are in vedere un

program de arhitectura relativ complex (nevoile,aspiratiile si constrangerile relevante);

8. Continuturi'®

8.1 Curs

Numar de ore

Metode de predare™

Bibliografie?

8.2 Activitatj aplicative

Numar de ore

Metode de predare

Prezentarea proiectului, a etapelor acestuia si stabilirea impreuna cu
studentii a temelor ce vor fi analizate si stabilirea grupelor de studiu
(corelare cu tema program de la Proiectare de arhitectura 9).

Corecturi pe grupe — analiza si organizare informatii

Sinteza si concluzii a materialului studiat

Prezentare studiului pe grupe

Completarea concluziilor in cadrul temei de proiectare de la
Proiectarea de arhitectura 9

LW W=

Analiza unor elemente de constructie cu softul de evaluare
energetic - UBAKUS

Analiza unie volumetrii propuse din punct de Vedere a Life-cycle-
assessment

12

Metode de
comunicare orala:
+ expunerea de tip:
descriere, explicatie,
prelegere +
conversatia didactica
de tip dezbatere /
discutie colectiva /
sustineri
Resurse in format
electronic — Campus
Virtual U.P.T.

Bibliografie'4

e Legislatie si norme specifice programului complex de arhitectura ales — arhitectura, structura, PSI, instalatii
e Knaack, Ulrich Koenders, Eddie - Building Physics of the Envelope Principles of Construction-Birkhauser (2018)
e Manfred Hegger Caroline Fafflok Johannes Hegger Isabell Passig - Aktivhaus - The Reference Work From Passivhaus

to Energy-Plus House-Birkhauser (2016)

e Brian Cody - Form Follows Energy Using natural forces to maximize performance-Birkhauser (2017)

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare'

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere di nota
finala

9.4 Curs




9.5 Activitati aplicative | S:

L:

P'®: Gradul de participare a
studentului la activitati —
prezenta activa, predare la
termen a intregului material
cerut, participare la discutii,
calitatea, relevanta si gradul
de rezolvare a cerintelor
proiectelor / temelor ridicate
de proiectul complex.
Calitatea si coerenta
argumentarii proiectului,
corectitudinea raspunsurilor
la intrebari.

Evaluare distribuita / fiecare etapa / exercitiu
individual sau colectiv.

Jurizarea se face prin utilizarea adecvata de
criterii si metode consacrate de evaluare
pentru a aprecia calitatea, meritele si limitele
unor proiec_:te, programe, goncep_te Si te.orii 100%
din domeniul arhitecturii si urbanismului.

Se vor preda trei lucari scrise, evaluarea se
va realiza de la 1 la 10. Nota minima de
promovare este 5.

Ponderea temelor analizate: pentru lucrarea
1 k=0.5 si pentru lucrarile 2 si 3 un k=0.25

Pr:

9.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stapanirea lor'?)

Pentru nota 5, studentul trebuie sa ateste prin activitatea desfasurata, prin materialele predate si prin prezentarile facute ca are
cunostinte privind metodele folosite Tn cadrul studiilor (problema, ipoteza, obiectiv si metodologie) privind modul de formulare a
cerintelor din cadrul temei de proiectare, intelege la un nivel bazic conceptul de cerinte de performanta; are cunostinte privind
metodele si continutul proiectului in faza de analizd conceptuala, de scriere a temei de proiectare si de analiza.

Data completarii Titular de curs Titular activitati aplicative
- asist.dr.arh. Ciprian Maties, drd.arh. Bogdan
isopescu
Director de departament Data avizarii in Consiliul Facultatii'® Decan

Conf.dr.arh. Diana Giurea 21.09.2025 Conf.dr.arh. Cristian-Tiberiu Blidariu




