Universitatea
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FISA DISCIPLINEI Timigoara

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara
1.2 Facultatea' / Departamentul? Arhitectura si urbanism

1.3 Domeniul de studii (denumire/cod 3) Arhitectura/ 50.60.10

1.4 Ciclul de studii Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) | Arhitecturad/ 50.60.10.10 / Arhitect

2. Date despre disciplina

2.1a Denumirea disciplinei/Categoria formativa* | Mecanica structurilor / DS

2.1b Denumirea disciplinei in limba engleza Structural Mechanics

2.2 Titularul activitatilor de curs s.l.dr.ing. Mihai Fofiu

2.3 Titularul activitatilor aplicative® s.l.dr.ing. Mihai Fofiu, drd.ing. Alexandru Jivan, ing. Cristian Palade
2.4 Anuldestudi® |2 | 2.5 Semestrul 4 | 2.6Tipuldeevaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei’ | DOB

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de
pregatire individuala (neasistate) &

.3'1 Numavr d? ore ?S|state 3 3.2 ore curs 2 |3.3 ore seminar/laborator/proiect |1
integral/saptamana
" - -
.3'1 Numar total de ore asistate 42 3.2* ore curs 28 |3.3* ore seminar/laborator/proiect | 14
integral/sem.
3.4 Numar de ore asistate . L 3.6 ore elaborare proiect de
e e A , format din: 3.5 ore practica ; 9
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ - " . 3.6* ore elaborare proiect de
, format din: 3.5* ore practica . M
semestru diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 0.57, format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 014
saptamana platformele electronice de specialitate si pe teren ’
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 0.24
bibliografie si notite )
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 019
casa si referate, portofolii si eseuri )
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |8, format din: ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 196
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren ’
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 337
bibliografie si notite )
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 267
casa si referate, portofolii si eseuri )
3.8 Total ore/saptamana ? 3.57
3.8” Total ore/semestru 50
3.9 Numar de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
. ° Materiale de constructii,
4.1 de curriculum . ’
. Constructii,
° Cunoasterea si intelegerea terminologiei si a metodologiei bazice in
4.2 de rezultatele invatarii domeniul tehnologiilor si materialelor moderne de constructii, precum si Tn impactul
ecologic si ambiental si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala
5. Conditii (acolo unde este cazul)
N . ° Sala de capacitate mare. Materiale suport: laptop, videoproiector, ecran
5.1 de desfasurare a cursului proiectie, tabla
° Sala de calculatoare, Materiale suport: PC, laptop, soft dedicat,

5.2 de desfasurare a activitatilor practice

videoproiector, ecran proiectie, tabla




6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina

Cunostinte C3. Studentul cunoaste materialele de constructie, tehnologiile de executie, principiile de rezistenta, fizica a
constructiilor, instalatii si eficienta energetica.

Studentul explica principiile fundamentale ale mecanicii structurilor si conditiile de echilibru ale solidului rigid.
Studentul recunoaste tipurile de actiuni, reazeme si eforturi interne care apar in elementele si sistemele
structurale.

Studentul descrie comportarea elementelor structurale solicitate axial, la forta taietoare, incovoiere si
torsiune.

Abilitati A3. Studentul are abilitatea de a lucra in medii colaborative, in echipe interdisciplinare si de a-si asuma
responsabilitatea pentru decizii de proiectare.

Studentul determina caracteristicile geometrice ale sectiunilor transversale, inclusiv pozitia centrului de
greutate si momentele de inertie.

Studentul aplica ecuatiile de echilibru pentru determinarea reactiunilor si a eforturilor interne in structuri static
determinate.

Studentul traseaza si interpreteaza diagramele de eforturi pentru grinzi, cadre, grinzi cu zabrele si arce.

Responsabilitate | RA3. Studentul are capacitatea de auto-evaluare si invatare continua, in vederea adaptarii la evolutiile

si autonomie domeniului si perfectionarii profesionale.

Studentul isi organizeaza autonom etapele de analiza si rezolvare a unei probleme elementare de mecanica
structurilor.

Studentul verifica critic rezultatele obtinute si apreciaza corectitudinea acestora prin raportare la echilibrul si
comportarea fizica a structurii.

Studentul colaboreaza responsabil cu colegii si cadrele didactice in rezolvarea si prezentarea aplicatiilor
structurale.

7. Obiectivele disciplinei (asociate rezultatelor invatarii de la punctul 6)

Disciplina urmareste familiarizarea studentilor cu principiile fundamentale ale mecanicii structurilor si formarea capacitatii de a
intelege comportarea mecanica a elementelor si sistemelor structurale. Cunostintele dobandite constituie baza pentru
intelegerea, alegerea si configurarea corecta a structurilor utilizate in proiectarea de arhitectura.

Tnsusirea notiunilor referitoare la actiuni, reactiuni, tipuri de reazeme si eforturi interne.

Determinarea caracteristicilor geometrice ale sectiunilor transversale.

Aplicarea conditiilor de echilibru la analiza structurilor static determinate.

Identificarea solicitarilor axiale, de forfecare, ihcovoiere si torsiune.

Determinarea si reprezentarea diagramelor de eforturi pentru grinzi si cadre static determinate.

Intelegerea distribuirii eforturilor in grinzi cu zabrele si arce.

Dezvoltarea capacitatii de interpretare a comportarii structurale in relatie cu procesul de proiectare arhitecturala.

8. Continuturi’®

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare™
1. Curs introductiv. Obiectul mecanicii structurilor si rolul structurii in 2 Prelegerea, explicatia,
proiectarea de arhitectura demonstratia,
2. Caracteristicile geometrice ale sectiunilor transversale. Centrul de 2 conversatia,
greutate exemplificarea si
3. Caracteristicile geometrice ale sectiunilor transversale. Momente 2 StUd."“ de caz,
X : sustinute prin

de inertie NS . .

—i — prezentari multimedia,
4. Principiile fundamentale ale mecanicii 2 desene si scheme
5. Conditiile de echilibru ale solidului rigid 2 structurale, materiale
6. Tipuri de legéturi si reazeme. Determinarea reactiunilor 2 puse la dispozitie pe
7. Solicitarea axiala. Efortul axial 2 CampL_Jsu_I_VlrtuaI al

= : UPT si utilizarea unor

8. Forta taietoare si comportarea elementelor la forfecare 2 instrumente digitale
9. Momentul incovoietor si comportarea elementelor la incovoiere 2 pentru vizualizarea
10. Momentul de torsiune si comportarea elementelor la torsiune 2 comportarii structurilor
11. Grinzi cu zabrele — metoda izolarii nodurilor 2
12. Grinzi cu zabrele — metoda sectiunilor 2
13. Distributia eforturilor in arce 2
14. Recapitulare si aplicatii integrate 2




Bibliografie?

1. Chira, N. et al., Statica constructiilor. Structuri static determinate, 2014.
2. Teodorescu, M.-E., Statica constructiilor.

3. Hibbeler, R.C., Structural Analysis, Pearson.
4.

Fofiu, M., Mecanica structurilor — suport de curs si materiale didactice, Campusul Virtual al UPT.

8.2 Activitati aplicative®

Numar de ore

Metode de predare

1. Calculul centrului de greutate al sectiunilor compuse 2

2. Calculul momentelor de inertie ale sectiunilor 2

3. Determinarea reactiunilor si trasarea diagramelor de eforturi 4
pentru grinzi static determinate

4. Determinarea reactiunilor si trasarea diagramelor de eforturi 4
pentru cadre static determinate

5. Determinarea eforturilor in grinzi cu zabrele 2

Explicatia, conversatia,
demonstratia didactica,
rezolvarea asistata de
probleme, exercitiul
individual si in echipa,
studiul de caz si
utilizarea
instrumentelor digitale
pentru reprezentarea
si verificarea
rezultatelor.

Bibliografie'4

Fofiu, M., Mecanica structurilor — suport pentru activitatile aplicative, Campusul Virtual al UPT.
Chira, N. et al., Statica constructiilor. Structuri static determinate, 2014.
Hibbeler, R.C., Structural Analysis, Pearson.

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare'®

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere di nota
finala

9.4 Curs

Cunoasterea si explicarea
corecta a notiunilor si
principiilor fundamentale ale
mecanicii structurilor.
Identificarea tipurilor de
actiuni, reazeme, reactiuni si
eforturi interne.

Aplicarea corecta a
conditiilor de echilibru.
Interpretarea diagramelor de
eforturi si a comportarii
mecanice a elementelor
structurale.

Utilizarea corecta a
terminologiei specifice
disciplinei.

Evaluare finala scrisa, prin intrebari teoretice
si aplicatii referitoare la tematica disciplinei,
completata, dupa caz, prin verificare orala.
Evaluarea poate fi organizata si prin
intermediul Campusului Virtual al UPT.

66.67%

9.5 Activitatj aplicative

S:  Aplicarea corecta a
metodelor de calcul
prezentate la activitatile
aplicative.

Determinarea corecta a
caracteristicilor geometrice
ale sectiunilor.
Determinarea reactiunilor si
a eforturilor interne n
structuri static determinate.
Trasarea si interpretarea
corecta a diagramelor de
eforturi.

Corectitudinea, claritatea si
argumentarea rezolvarilor
prezentate.

Participarea activa si
realizarea sarcinilor de lucru
si a verificarilor pe parcurs.

Evaluare continua prin exercitii, teme si
verificari pe parcurs, completata de
evaluarea orala sau scrisa a modului de
rezolvare si interpretare a unei aplicatii
structurale.

33.33%

L:

p1s:




| Pr:

9.6 Standard minim de performanta
Pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie sa demonstreze ca recunoaste principalele tipuri de actiuni, reazeme si
eforturi interne, aplica ecuatiile de echilibru pentru structuri static determinate simple, determina caracteristicile geometrice
de baza ale unei sectiuni si traseaza diagramele de eforturi pentru grinzi simple. Studentul trebuie sa poata explica
semnificatia fizica a rezultatelor si sa utilizeze corect terminologia specifica disciplinei. Stapanirea acestor cunostinte se
verifica prin intrebarile si aplicatiile din evaluarea finald, precum si prin rezolvarile si verificarile realizate Tn cadrul
activitatilor aplicative.

Data completarii Titular de curs Titular activitati aplicative
12.09.2025 s.l.dr.ing. Mihai Fofiu s.l.dr.ing. Mihai Fofiu, drd.ing. Alexandru
Jivan, ing. Cristian Palade
Director de departament Data avizarii in Consiliul Facultitii'® Decan
Conf.dr.arh. Diana Giurea 26.09.2025 Conf.dr.arh. Cristian-Tiberiu Blidariu




