1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea' / Departamentul?

Arhitectura si Urbanism/ Arhitectura

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii (denumire/cod?)

Arhitectura/ 50.60.10.10

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii (denumire/cod/calificarea)

Arhitectura / 50.60.10.10.10/ Arhitect

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/Categoria formativa*

Mobilitate urbana — teorie/ DS

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. arh. Marius GAMAN & Conf. dr. ing. Paul MARC

2.3 Titularul activitatilor aplicative®

2.4 Anuldestudi® | 5 | 2.5 Semestrul

2 2.6 Tipul de evaluare | E

| 2.7 Regimul disciplinei’” | DO

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati

de pregatire individuala (neasistate) 8

3.1 Numar de ore asistate
integral/saptamana

2, format din:

3.2 ore curs 2 |3.3 ore seminar/laborator/proiect

3.1* Numar total de ore asistate
integral/sem.

28, format din:

3.2* ore curs 28 |3.3* ore seminar/laborator/proiect

3.4 Numar de ore asistate

3.6 ore elaborare proiect de

partial/saptamana , format din:  |3.5 ore practica diploms
3.4* Numar total de ore asistate partial/ - . . 3.6* ore elaborare proiect de
semestru , format din: 3.5* ore practica diploma
3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 1.57 , format ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 1
saptamana din: platformele electronice de specialitate si pe teren

ore studiu individual dupa manual, suport de curs,

e S 0.57

bibliografie si notite

ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de

casa si referate, portofolii si eseuri
3.7* Numar total de ore activitati neasistate/ |22, format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 14
semestru platformele electronice de specialitate si pe teren

ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 8

bibliografie si notite

ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de
casa si referate, portofolii si eseuri

3.8 Total ore/saptamana ° 3.57
3.8* Total ore/semestru 50
3.9 Numar de credite 2

4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | °

Geometrie si trigonometrie, elemente de algebra

1 Se inscrie numele facultatii care gestioneaza programul de studiu caruia fi apartine disciplina.

2 Se inscrie numele departamentului caruia i-a fost incredintata sustinerea disciplinei si de care apartine titularul cursului.

3 Se inscrie codul prevazut in HG — privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor si al specializarilor/programelor de studii, actualizata anual.

4 Disciplina se incadreaza potrivit planului de fnvatamant in una dintre urmatoarele categorii formative: disciplinad fundamentala (DF), disciplina de domeniu (DD), discipina

de specialitate (DS) sau disciplina complementara (DC).

5 Prin activitati aplicative se inteleg activitatile de: seminar (S) / laborator (L) / proiect (P) / practica (Pr).

6 Anul de studii in care este prevazuta disciplina in planul de invatamant.

7 Disciplina poate avea unul din urméatoarele regimuri: disciplind impusé (DI) sau disciplina obligatorie (DOb)-pentru alte domenii fundamentale de studii oferite de UPT,

disciplina optionala (DO) sau disciplina facultativa (Df).

8 Numarul de ore de la rubricile 3.1%, 3.2*,...,3.8* se obtin prin inmultirea cu 14 (sdptdmani) a numarului de ore din rubricile 3.1, 3.2,..., 3.8. Informatiile din rubricile 3.1,

3.4 si 3.7 sunt chei de verificare folosite de ARACIS sub forma: (3.1)+(3.4) > 28 ore/sapt. si (3.8) < 40 ore/sapt.
9 Numarul total de ore / sdptdmana se obtine prin insumarea numarului de ore de la punctele 3.1, 3.4 si 3.7.



4.2 de competente | ° Reprezentari grafice, Urbanism, Structura Urbana

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ° Sala de curs, dotata cu tabla si videoproiector

5.2 de desfasurare a activitatilor practice |

6. Competente la formarea carora contribuie disciplina
Competente e Abilitati de recunoastere si stabilire a elementelor geometrice ale cailor de comunicatie terestre
specifice e  Familiarizarea cu calculul elementelor geometrice de baza necesare proiectarii drumurilor, strazilor

urbane, trotuarelor si pistelor de biciclete

e  Monitorizarea traficului urban in vederea fluidizarii circulatiei si a ameliorarii impactului negativ asupra
mediului

e Utilizarea adecvata a metodelor ce stau la baza evaluarii traficului urban si furnizarea unor solutii
eficiente privind infrastructura transporturilor urbane

o Dobandirea de cunostinte specifice privind principalele materiale si tehnologii utilizate la realizarea infrastructurii si
suprastructurii cailor de comunicatie terestre

Competentele o C3 - Capacitatea de a proiecta sustenabil in acord cu mediu inconjurator folosind tehnologiile curente
profesionale Tn
care se inscriu | C3.1 Cunoasterea si intelegerea terminologiei si a metodologiei bazice in domeniul tehnologiilor si materialelor modern
competentele de constructii, precum si in impactul ecologic si ambiental si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala
specifice C3.2 Utilizarea cunostintelor de baza din domeniul tehnologiei si al ecologiei pentru explicarea unor tipuri variate de
concept, situatii si procese, legate de aplicarea acestora in domeniul arhitecturii si urbanismului C3.3 Aplicarea unor
material si tehnologii contemporane in conditiile evaluarii impactului ambiental pentru e rezolva probleme / situatii

bine definite, tipice domeniului arhitecturii si urbanismului, in conditii de asistenta calificata

C3.4 Utilizarea adecvata de metode si criterii de evaluare pentru a aprecia calitatea, avantajele si dezavantajele
intrebuintarii anumitor tehnologii si material in conditii de protective ambientala

C3.5 Elaborarea de proiecte tehnologice profesionale prin utilizarea unor principii si metode consacrate in domeniul
arhitecturii, urbanismului si ecologiei

Competentele | -
transversale in
care se inscriu
competentele
specifice

7. Obiectivele disciplinei (asociate competentelor de la punctul 6)

° Se urmareste dobandirea de cunostinte teoretice si practice pentru studentj,
referitoare la elementele geometrice ale drumurilor in plan, profil longitudinal si profil
transversal, din punct de vedere al definirii si dimensionarii acestora. Sunt prezentate
caracteristicile strazilor, ale intersectiilor la acelasi nivel si ale nodurilor de circulatie, modul de
7.1 Obiectivul general al disciplinei | amenajare a acestora prin prisma satisfacerii necesitétilor de deplasare in conditji de siguranta
si confort a diferitelor categorii de participanti la circulatie. De asemenea sunt

prezentate sintetic caracteristicile circulatiei rutiere, principiile de determinare a acestora,
inclusiv procedura de realizare a studiilor de circulatie

e Dobandirea de cunostinte pentru determinarea elementelor geometrice in plan,
profil longitudinal, si profil transversal pentru drumuri si strézi urbane
Cunoasterea principiilor de amenajare a intersectjilor
insusirea cunostintelor privind caracteristicile circulatiei rutiere
Interpretarea si elaborarea pieselor scrise si desenate pentru un proiect de infrastructura

7.2 Obiectivele specifice

rutiera
8. Continuturi'®
8.1 Curs Numar de ore Metode de predare
Sisteme de transport. Definirea si clarificarea sistemelor de 1 Prelegerea participativ,
transport. Sistemul de transport intermodal. Sistemul de transport global dezbaterea, dialogul,
Caracteristicile generale privind traficul urban. Infrastructura transporturilor urbane. 2 expunerea, demonstratia,
Influenta traficului rutier asupra mobilitatii urbane

10 Se detaliaza toate activitatile didactice prevazute prin planul de invatdmant (tematicile prelegerilor si ale seminariilor, lista lucrarilor de laborator, continuturile etapelor

de elaborare a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de practica). Titlurile lucrarilor de laborator care se efectueaza pe standuri vor fi insotite de notatia ,(*)".
11 Prezentarea metodelor de predare va include si folosirea noilor tehnologii (e-mail, pagina personalizata de web, resurse in format electronic etc.).



Generalitati privind transportul urban. Circulatia urbana si caracteristicile circulatiei. 1 exemplificarea, online sau

Categorii de deplasari — momente de trafic fizic
Elemente geometrice: Elementele drumurilor/strazilor in plan, profil longitudinal si 1

profil transversal. Trotuare si piste de biciclete

Masuri pentru imbunatatirea transportului. Tipuri de transport specifice noului 2

urbanism. Amenajarea intersectiilor si parcajelor. Amenajari pentru transportul ih
comun pe sine si pneuri

Istoria dezvoltarilor urbane, tesut si trama stradala, din perspectiva mobilitatii si 1
accesabilitatii

Mobilitatea si dezvoltarile durabile — problemele dezvoltarilor necontrolate in teritoriu- | 1
Urban Sprawl

Dezvoltare urbana durabile de tip Noul urbanism — Transit oriented development 2
Conceptul orasului de 15 minute 1
Strategii de schimbare a mobilitatii urbane — studii de caz 2

Bibliografie'? 1. BELC, F. Cai de comunicatie terestre. Elemente de proiectare. Editura Orizonturi Universitare,
Timisoara, 1999

2. BELC, F., LUCACI, Ghe. Cai de comunicatie terestre. Elemente de constructie. Editura Solness, Timisoara, 2001

3. MARC P. - Caracteristicile termofizice ale mixturilor asfaltice, Editura Solness, Timigsoara, 2015

4. NICOARA, L., LUCACI, Ghe. Trafic si autostrazi. Curs. |.P."T.V." Timisoara, 1988

5. OLIVER L — Sustainable Urban Mobility Pathways, Policies, Institutions, and Coalitions for Low Carbon Transportation

n Emerging Countries, Editura Elsvier Books, 2018

6. MINTESNOT G. WOLDEAMANUEL — Concepts in Urban Transportation Planning, Editura McFarland & Company, 2016
7. https://www.piarc.org/en/PIARC-knowledge-base-Roads-and-Road-Transportation/Mobility/Urban-Mobility
https://cv.upt.ro/course/view.php?id=2166

9. BENEVOLO L. - The European City (Making of Europe), Editura Blackwell Pub, 1993

10. HALL P. - Orasele De Maine. O Istorie Intelectuala A Urbanismului In Secolul XX, Editura ALL, 1999

11. GAMAN M. - Metodologie de cuantificare a sustenabilititii mediului construit si strategii de interventie, Editura Politehnica,
2015

12. KATZ P. - The New Urbanism: Toward an Architecture of Community, Editura McGraw Hill, 2014

13. FIRLEY E., GROEN K. - The Urban Masterplanning Handbook, Editura Wiley, 2013

2

8.2 Activitati aplicative'® Numar de ore Metode de predare

Bibliografie '

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Disciplina este in concordanta cu competentele solicitate arhitectilor de catre institutiile si societafile economice care
administreaza si amenajeaza suprafete de teren, pe care obiectivele de investitii trebuie sa includa caile de acces rutiere,
respective amenajari specifice circulatiei autovehiculelor;

12 Cel putin un un titlu trebuie s& apartina colectivului disciplinei iar cel putin un titlu trebuie sa se refere la o lucrare de referinta pentru disciplina, de circulatie nationala si

internationald, existenta in biblioteca UPT.
13 Tipurile de activitati aplicative sunt cele precizate in nota de subsol 5. Daca disciplina contine mai multe tipuri de activitati aplicative atunci ele se trec consecutiv in liniile

tabelului de mai jos. Tipul activitatii se va inscrie intr-o linie distinctd sub forma: ,Seminar:”, ,Laborator:”, ,Proiect:” si/sau ,Practica:”.
14 Cel putin un titlu trebuie sa apartina colectivului disciplinei.


http://www.piarc.org/en/PIARC-knowledge-base-Roads-and-Road-Transportation/Mobility/Urban-Mobility
https://cv.upt.ro/course/view.php?id=2166

e Continutul disciplinei este adaptat formarii de arhitecti cu cunostinte specifice elaborarii planurilor de amenajare a teritoriilor
prin prisma asigurarii unui sistem de transport sustenabil, integrat in sistemul de transport global, pe criterii de
intermodalitate

10. Evaluare

10.3 Pondere din

. . _— 15
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare nota final3

Capacitatea de a identifica,
defini, demonstra, calcula si
interpreta corect conceptele
introduse n curs.

10.4 Curs Capacitatea de a sistematiza
si sintetiza problematica
abordata la curs cu cea
cuprinsa in bibliografia
recomandata

Examenul se desfasoara in sistem fizic sau
on-line (utilizand platforma Zoom si Campusul
Virtual). Se solicita tratarea a minim trei
subiecte din continutul disciplinei

100%

10.5 Activitati aplicative | S:

L-

P'6;

Pr:

10.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stapanirea lor'")

° Pentru promovare este necesara obtinerea unei note de min. 5 (cinci) la toate subiectele solicitate la examen.

Titular de curs Titular activitati aplicative

Data completarii
P (semnatura) (semnatura)

25.09.2025

Director de depart t D
irector ¢ clepartamen Data avizarii in Consiliul Facultatii'® ecan
(semnatura) (semnatura)
Conf.dr.arh. Diana Giurea 26.09.2025 Conf.dr.arh. Cristian Blidariu

15 Fisele disciplinelor trebuie s& contind procedura de evaluare a disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor si a formelor de evaluare, precum si cu precizarea

ponderilor atribuite acestora in nota finala. Criteriile de evaluare se formuleaza in mod distinct pentru fiecare activitate prevazuta in planul de invatamant (curs, seminar,
laborator, proiect). Ele se vor referi si la formele de verificare pe parcurs (teme de casa, referate s.a.)
16 In cazul cand proiectul nu este o disciplina distincta, in aceasta rubrica se va preciza si modul in care rezultatul evaluarii proiectului conditioneaza admiterea studentului

la evaluarea finala din cadrul disciplinei.
17 Nu se va explica cum se acorda nota de promovare.

18 Avizarea este precedata de discutarea punctului de vedere al board-ului de care apartine programul de studii cu privire la fisa disciplinei.
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