1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea' / Departamentul?

Arhitectura si Urbanism/ Arhitectura

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii (denumire/cod®)

Arhitectura/ 50.60.10

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii (denumire/cod/calificarea)

Arhitectura / 50.60.10.10/ Arhitect

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/Categoria formativa*

Mecanica Structurilor/DD

2.2 Titularul activitatilor de curs

S.l. dr. ing. Mihai FOFIU

2.3 Titularul activitatilor aplicative®

S.l. dr. ing. Mihai FOFIU

2.4 Anuldestudi® | 2 | 2.5 Semestrul

4 | 2.6 Tipul de evaluare | E

| 2.7 Regimul disciplinei” | DI

3. Timp total estimat - ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati

de pregatire individuala (neasistate) 8

?'1 Numavr d? ore ?S|state 3 , formatdin: |3.2 ore curs 2 | 3.3 ore seminar/laborator/proiect | 1

integral/saptamana

.3'1 Numar total de ore asistate 42 , format din: | 3.2* ore curs 28 | 3.3* ore seminar/laborator/proiect |14

integral/sem.

3.4 Num?r Eje ore asistate 0 ,formatdin: |3.5 ore practici |0 3:6 orevelaborare proiect de 0

partial/saptamana diploma

" = ; - " -

3.4* Numar total de ore asistate partial/ 0 ,formatdin: |3.5* ore practicd | 0 3:6 ore elaborare proiect de 0

semestru diploma

3.7 Numar de ore activitati neasistate/ 2.36 ,format |ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 078

saptdmana din: platformele electronice de specialitate si pe teren '
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 0.79
bibliografie si notite )
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 0.79
casa si referate, portofolii si eseuri ]

3.7* Numar total de ore activititi neasistate/ | 33 , format din: | ore documentare suplimentaré in biblioteca, pe 1

semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 1
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 1
casa si referate, portofolii si eseuri

3.8 Total ore/saptamana ° 5.36

3.8* Total ore/semestru 75

3.9 Numar de credite 3

1 Se inscrie numele facultatii care gestioneaza programul de studiu caruia i apartine disciplina.

2 Se inscrie numele departamentului caruia i-a fost incredintata sustinerea disciplinei si de care apartine titularul cursului.

3 Se Tnscrie codul prevazut in HG — privind aprobarea Nomenclatorului domeniilor si al specializarilor/programelor de studii, actualizata anual.

4 Disciplina se incadreaza potrivit planului de invatamant in una dintre urmatoarele categorii formative: disciplina fundamentala (DF), disciplina de domeniu (DD), discipina

de specialitate (DS) sau disciplina complementara (DC).

5 Prin activitati aplicative se inteleg activitatile de: seminar (S) / laborator (L) / proiect (P) / practica (Pr).

6 Anul de studii in care este prevazuta disciplina in planul de invatamant.

7 Disciplina poate avea unul din urmatoarele regimuri: disciplind impusa (DI) sau disciplina obligatorie (DOb)-pentru alte domenii fundamentale de studii oferite de UPT,

disciplina optionala (DO) sau disciplina facultativa (Df).

8 Numarul de ore de la rubricile 3.1%, 3.2%,...,3.8* se obtin prin inmultirea cu 14 (saptamani) a numarului de ore din rubricile 3.1, 3.2,..., 3.8. Informatiile din rubricile 3.1,

3.4 si 3.7 sunt chei de verificare folosite de ARACIS sub forma: (3.1)+(3.4) > 28 ore/sapt. si (3.8) < 40 ore/sapt.
9 Numarul total de ore / sdptdmana se obtine prin ihsumarea numarului de ore de la punctele 3.1, 3.4 si 3.7.



4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.2 de competente

. ) Materiale de constructii,
4.1 de curriculum - ’
° Constructii,
. Cunoasterea si intelegerea terminologiei si a metodologiei bazice in

domeniul tehnologiilor si materialelor moderne de constructii, precum si in impactul
ecologic si ambiental si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului ° -Salal de capacitate mare. Materiale suport: laptop, videoproiector, ecran
proiectie, tabla

5.2 de desfasurare a activitatilor practice . .Sala de calculatparg, Matevrlale suport: PC, laptop, soft dedicat,
videoproiector, ecran proiectie, tabla

6. Competente la formarea carora contribuie disciplina

Competente
specifice

Tipuri de eforturi interne in structuri

Tipurile de forte ce actioneaza asupra structurilor
Comportarea structurilor la forta axiala
Comportarea structurilor la moment incovoietor
Comportarea structurilor la forta taietoare
Comportarea structurilor la torsiune

Competentele | o
profesionale in | o

C2 - Capacitatea de a realiza proiecte de arhitectura si urbanism
C2.1 Cunoasterea si intelegerea conceptelor, practicilor si metodelor de baza in domeniul proiectarii

care se inscriu | de arhitectura si urbanism, precum si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala

competentele

o °
specifice

C2.2 Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor tipuri variate de concept,

situatii si fenomene asociate domeniului arhitecturii si urbanismului

C2.3 Aplicarea principiilor si metodelor de baza pentru rezolvarea de probleme de proiectare bine

definite, specific, in conditii de asistenta calificata

C2.4 Utilizarea adecvata de criterii si metode consacrate de evaluare pentru a aprecia calitatea,

meritele si limitele unor proiecte, programe, concepte, metode si teorii din domeniul arhitecturii si urbanismului

C2.5 Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea de principii si metode consacrate in domeniul

arhitecturii si urbanismului

C3 - Capacitatea de a proiecta sustenabil in acord cu mediu inconjurator folosind tehnologiile curente
C3.1 Cunoasterea si intelegerea terminologiei si a metodologiei bazice in domeniul tehnologiilor si

materialelor moderne de constructii, precum si in impactul ecologic si ambiental si utilizarea lor adecvata in
comunicarea profesionala

C3.2 Utilizarea cunostintelor de baza din domeniul tehnologiei si al ecologiei pentru explicarea unor

tipuri variate de concept, situatii si procese, legate de aplicarea acestora in domeniul arhitecturii si
urbanismului

C3.3 Aplicarea unor materiale si tehnologii contemporane in conditiile evaluarii impactului ambiental

pentru e rezolva problem / situatii bine definite, tipice domeniului arhitecturii si urbanismului, in conditii de
asistenta calificata

C3.4 Utilizarea adecvata de metode si criterii de evaluare pentru a aprecia calitatea, avantajele si

dezavantajele intrebuintarii anumitor tehnologii si material in conditii de protective ambientala

C3.5 Elaborarea de proiecte tehnologice profesionale prin utilizarea unor principii si metode

consacrate in domeniul arhitecturii, urbanismului si ecologiei

Competentele
transversale in
care se nscriu
competentele

specifice

7. Obiectivele disciplinei (asociate competentelor de la punctul 6)

7.1 Obiectivul general al disciplinei ° Disciplina isi propune sa ofere studentilor cunostinte fundamentale despre
comportarea mecanica a strutcurilor.

7.2 Obiectivele specifice ° Capacitatea de a identificarea digrame de eforturi




° Analiza distribuirii eforturilor in elemente structurale |

8. Continuturi'®

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare™’

Curs Introductiv Prelegeri sustinute de

Caracteristicile sectiunilor transversale prezentari PPT,

o — demonstratii,
Caracteristicile sectiunilor transversale ;

— — conversatii, explicatii,
Principiile mecanicii

exemplificari, online
Conditiile de echilibru ale solidului rigid

sau fizic
Tipuri de reazeme

Efortul axial

Forta taietoare

Moment incovoietor

Moment de torsiune

Comportarea grinzilor cu zabrele (metoda izolarii nodurilor)

Comportarea grinzilor cu zabrele (metoda sectiunilor)

NININININDINDININININDINININ

Distributia eforturilor in arce

Recapitulare 2

Bibliografie'? 1. CHIRA, Nicolae, et al. "STATICA CONSTRUCTIILOR STRUCTURI STATIC DETERMINATE." (2014).
2. TEODORESCU, MIRCEA-EUGEN. "STATICA CONSTRUCTIILOR."

8.2 Activitati aplicative'’ Numar de ore Metode de predare

1. Calculul centrului de greutate al sectiunilor 4 Expunerea

2. Calculul momentului de inertie al sectiunilor 5 Conversatia

3. Grinzi static determinate 5 Dempnstratla d'da_Ct":a

4. Cadre static determinate 5 StUd'.L". de caz, online
sau fizic

5. Grinzi cu zabrele 5

Bibliografie'* 1.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

° Absolventii trebuie sa deprinda cunostinte despre calculul eforturilor in elementele structurale.

10. Evaluare

10 Se detaliaza toate activitatile didactice prevazute prin planul de invatamant (tematicile prelegerilor si ale seminariilor, lista lucrarilor de laborator, continuturile etapelor

de elaborare a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de practica). Titlurile lucrarilor de laborator care se efectueaza pe standuri vor fi insotite de notatia ,,(*)".
11 Prezentarea metodelor de predare va include si folosirea noilor tehnologii (e-mail, pagina personalizata de web, resurse in format electronic etc.).

12 Cel putin un un titlu trebuie s& apartina colectivului disciplinei iar cel putin un titlu trebuie sa se refere la o lucrare de referinta pentru discipling, de circulatie nationala si

internationala, existenta in biblioteca UPT.
13 Tipurile de activitati aplicative sunt cele precizate in nota de subsol 5. Daca disciplina contine mai multe tipuri de activitati aplicative atunci ele se trec consecutiv in liniile

.

tabelului de mai jos. Tipul activitétii se va inscrie intr-o linie distincta sub forma: ,Seminar:”, ,Laborator:”, ,Proiect:” si/sau ,Practica:”.
14 Cel putin un titlu trebuie s& apartina colectivului disciplinei.



10.3 Pondere din

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare'® 10.2 Metode de evaluare s
nota finala

Raspunsul la subiectele

teoretice din aria cursului (1
subiect scris eliminatoriu ce
contine 15 intrebari si 2
subiecte scrise la examenul
oral)
Subiectele pot fi rezolvate si
pe Campusul Virtual al UPT
in sesiuni video pe platforma
ZOOM

Evaluare scrisa si evaluare orald, Subiectele
pot fi rezolvate si pe Campusul Virtual al UPT | 66.67%
in sesiuni video pe platforma ZOOM

10.4 Curs

S: Calitatea analizei,
sintezei si interpretarii datelor | Evaluarea se realizeaza prin chestionare
10.5 Activitati aplicative | obtinute prin modelarea orala a studentului pe baza materialului 33.33%
proprie a unui studiu de caz prezentat
reprezentativ

L:

Pl

Pr:

10.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care se
verifica stapanirea lor'”)

° Raspunsurile la subiectele de examen trebuie sa cumuleze un punctaj minim de 5 partea scrisa si minim 5 la evaluarea
orala
° Analiza studiilor de caz trebuie sa dovedeasca faptul ca structura aleasa se incadreaza in conditiile minime impuse de
normativ la verificarea SLS si ULS.
° Raspunsurile oferite de student trebuie sa cumuleze un punctaj minim de 5 partea teoretica si minim 5 la seminar
o Titular de curs Titular activitati aplicative
Data completarii N N
(semnatura) (semnatura)
26.09.2025
Director de departament Decan

. Data avizarii in Consiliul Facultatii'® N
(semnatura) (semnatura)

26.09.2025

15 Fisele disciplinelor trebuie sa contina procedura de evaluare a disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor si a formelor de evaluare, precum si cu precizarea

ponderilor atribuite acestora in nota finala. Criteriile de evaluare se formuleaza in mod distinct pentru fiecare activitate prevazuta in planul de invatamant (curs, seminar,
laborator, proiect). Ele se vor referi si la formele de verificare pe parcurs (teme de casa, referate s.a.)
16 In cazul cand proiectul nu este o disciplina distincta, in aceasta rubrica se va preciza si modul in care rezultatul evaluarii proiectului conditioneaza admiterea studentului

la evaluarea finala din cadrul disciplinei.
17 Nu se va explica cum se acorda nota de promovare.

18 Avizarea este precedata de discutarea punctului de vedere al board-ului de care apartine programul de studii cu privire la fisa disciplinei.




