
EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Elena Andreea Tănăs
escu 

2015 – 2019 Timisoara, România 

2018 – 2021 Timisoara, România 

10/2023 – ÎN CURS Timisoara, România 

2011 – 2015 Timisoara, România 

Decorator de interior Politehnica; Facultatea de arhitectura,
sectia de Mobilier si Amenajari interioare 

Designer de interior Politehnica; Masterat in Tendinte, materiale
si tehnologii noi in arhitectura de interior 

Student doctorant. Titlul cercetării: Particularități de design
interior ale centrelor medicale destinate copiilor. UNIVERSITA
TEA DE VEST 

Desenator tehnic pentru arhitectura si design Liceul Teoretic
"Ion Mincu" 

Interior Designer 
12/2024 – În curs 

Cadru didactic asociat 
10/2022 – În curs 
▪ Design 1,Proiectare de interior 1, Studiul formei, Perspectivă
▪ Organizare practici în conexiune cu domeniul designu-lui de interior.

Proiectant mobilier 
20/07/2022 – 12/2024 

• Colaborarea cu designerii și echipa de producție pentru a asigura
fezabilitatea designului propus.

• Dezvoltarea și îmbunătățirea constantă a bazei de date pentru mobilier,
prin modele 3D noi și optimizate.

• Crearea de modele 3D ale spațiilor necesare, pe baza măsurătorilor
efectuate la fața locului.

• Realizarea unor modele 3D și desene de mobilier extrem de precise și
detaliate, destinate echipei de producție.

• Elaborarea listelor de materiale, accesorii și consumabile necesare
pentru executarea proiectului.

• Supravegherea execuției și implementării proiectului, de la faza de
design schematic până la produsul final, pentru a asigura cele mai înalte
standarde de calitate.

Kazmer Led Design Timisoara, România 

Facultatea de Arhitectură din cadrul Universității Politehnica Timisoara,
România 

INIZIO Furniture Timisoara, România 

Aerlig Studio SRL Timisoara, România 



COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  română 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

Comprehensiune orală B2 
Producerea de mesaje orale B2 

Citit B2 
Conversație B2 

Scris B2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE 
Microsoft Office Adobe (Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe Lightroom, Adobe InDesign) ArchiCad Sketc
hup Lumion 

ALTE COMPETENȚE 

Arhitect de interior asociat 
19/01/2022 – 19/01/2024 

• Antreprenoriat și responsabil relații externe (furnizori, mesteri)
• Management de proiect și management de echipă (2 membri)
• Design interior, proiectare de mobilier și consultanță

Agent vanzari; Designer de interior 
03/09/2021 – 16/07/2022 

Designer de interior 
02/2021 – 07/2021 

Proiectant mobila; Designer interior 
08/2020 – 03/2021 

Proiectant mobila 
05/2020 – 08/2020 

Designer de interior 
04/2019 – 05/2020 

Lucrator comercial 
01/10/2015 – 30/06/2016 

Ceramiche Mariner Timisoara, România 

Echipa de Proiectare Timisoara, România 

MasWood Shop Timisoara , România 

Class Office Timisoara, România 

West Concept Timisoara, România 

S.C. Lateral S.R.L Timisoara, România 

Responsabilitate, Seriozitate, Perseverență, Adaptabilitate, Spirit de echipă, Spirit de inițiativă, Spontaneitate,
Optimism, Ambiție.

Competente diverse dobandite 



PUBLICAȚII 

VOLUNTARIAT 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

EXPOZITII/ APARITII 

Capacitatea de a depune efort intelectual susținut, motivat

• Dezvoltarea aptitudinilor estetice atât din punct de vedere formal-structural cât și cromatic
• Studiul artelor plastice in diferite tehnici de reprezentare- desen, pictura
• Fotografie

Competente si aptitudini artistice 
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Introducere În Influența Psihologică a Culorilor într-o Clinică Pediatrică/ Introduction In
The Psychological Influence of Colors in a Pediatric Clinic 

Arta ca terapie în designul pediatric: rolul artei vizuale în facilitarea recuperării
copiilor/ The Role of Visual Art in Pediatric Healthcare Space Design: Enhancing Well-
being and Recovery 

09/2019 – 09/2020 Timisoara 

Introduceți aici descrierea...

09/02/2019 – 09/02/2020 Timisoara 

De-a arhitectura 

Asociatia Prin Banat 

Fotografie, Sport, Citit, Pictura, Drumetii, Gradinarit
Hobby-uri diverse 

15/11/2024 

Introduceți aici descrierea...
Link https://cccadd.ro/interdesign-2024/ 

26/04/2024 – 15/05/2024 

Expozitie de arta in colaborare cu colegii doctoranzi din cadrul Scolii Doctorale de Arte IOSUD-Universitatea de
Vest din Timisoara ( Ami Ana-Maria; Beatrice Ungureanu; Ana Platon; Ana Tolvai; Andrada Tamasanu; Cristian
Codrea; Dana Gagea; Deiana David; Diana Poenaru; Gheorghe Muresan; Kovacs Lornat; Lavinia Mihus; Ioana
Popa; Iulian Moise; Madalina Trofin; Natalia Silaghi; Oana Tunsoiu; Raluca Anghel; Robert Ecle; Stefan Luca;
Victor Drujiniu)

28/03/2024 

Expozitie de arta in colaborare cu colegii doctoranzi din cadrul Scolii Doctorale de Arte IOSUD-Universitatea de
Vest din Timisoara ( Ami Ana-Maria; Beatrice Ungureanu; Ana Platon; Ana Tolvai; Andrada Tamasanu; Cristian
Codrea; Dana Gagea; Deiana David; Diana Poenaru; Gheorghe Muresan; Kovacs Lornat; Lavinia Mihus; Ioana

5th International Timisoara INTERDESIGN Event 2024 

Portret de Artist 

Autoportret - Expozitie de arta vizuala 

https://designartpapers.ro/2024/03/28/https-designartpapers-ro-design-uploads-2024-04-caiete-de-arte-si-design-11-2023_-pdf/
https://designartpapers.ro/2024/03/28/https-designartpapers-ro-design-uploads-2024-04-caiete-de-arte-si-design-11-2023_-pdf/
https://designartpapers.ro/2025/04/06/art-design-papers-no-12-2024/
https://designartpapers.ro/2025/04/06/art-design-papers-no-12-2024/
https://designartpapers.ro/2025/04/06/art-design-papers-no-12-2024/
https://cccadd.ro/interdesign-2024/


COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Popa; Iulian Moise; Madalina Trofin; Natalia Silaghi; Oana Tunsoiu; Raluca Anghel; Robert Ecle; Stefan Luca;
Victor Drujiniu)

03/05/2024 

Aparitie in revista online Digital Camera, in urma unei competiti.
Link https://www.digitalcameraworld.com/features/gurushots-winning-images-from-the-latest-spring-snapshots-photo-
challenge 

13/09/2024 – 15/09/2024 

Aparitie in format digital in expozitia “Our Amazing Planet” din Valid World Hall Barcelona.

01/08/2024 – 04/08/2024 

Aparitie in format digital in expozitia "My Exhibition Shot" din Cuauhtémoc, Mexico City.

19/07/2024 – 21/07/2024 

Aparitie in format digital in expozitia "Travel Photographer of the Year” din Bridgeport Art Center, in Chicago,
USA.

30/11/2024 – 03/12/2024 

Aparitie in format digital in expozitia “Powerful Composition” din Modeka Gallery, Manila, Philippines

19/06/2025 – 20/06/2025 

Participating in the proceedings of the 7th Edition of the International Doctoral
Conference in the Field of Visual Arts, “Symposium”, organized by the Doctoral
School of Arts within the I.O.S.U.D. of the West University of Timișoara, at the
Faculty of Arts and Design on June 19–20, 2025.

Digital Camera “Spring Snapshots” 

Expozitia “Our Amazing Planet” 

Expozitia "My Exhibition Shot" 

Expozitia "Travel Photographer of the Year” 

Expozitia “Powerful Composition” 

The 7th Edition of the International Doctoral Conference in the Field of Visual Arts,
“Symposium" 

• Coordonare echipe pentru proiecte de amenajari interioare– designeri, proiectanti, constructori,
instalatori, furnizori, etc.

• Coordonare echipe pentru proiecte de mobilier creat la comanda

• Coordonarea studentilor la diferite seminarii aplicative.
• Practica de vara pentru aprofundare.

Abilitatea de a coordona proiecte complexe 

Capacitatea de a îndruma elevii studenti 

• Relationarea cu persoane din domenii diferite pentru formarea de concluzii obiective cu privire la anumite
problematici, interese, actiuni.

• O buna comunicare cu cei implicati pentru rezolvarea anumitor sarcini aparute pe parcurs.

• proiecte în echipă
• redactarea documentelor/ actelor

Ușurință în comunicare 

Competente de comunicare dobândite in cadrul echipelor de lucru 

https://www.digitalcameraworld.com/features/gurushots-winning-images-from-the-latest-spring-snapshots-photo-challenge
https://www.digitalcameraworld.com/features/gurushots-winning-images-from-the-latest-spring-snapshots-photo-challenge


• concepte, soluții de design interior
• munca de echipa impreuna cu colegii indrumatori si profesorii din cadrul facultatii

Capacitate de comunicare cu benefciari și colaboratori in cadrul proiectelor de amenajari interioare, raspunzand
la nevoi si provocari diferite.

Comunicare cu beneficiari si colaboratori 
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                 Introducere În Influența Psihologică a Culorilor într-o Clinică Pediatrică/ Introduction In The Psychological Influence of Colors in a Pediatric Clinic
                 2023
                 Caiete de Arte și Design Nr.11/ 2023 Editura Universității de Vest Timișoara ISSN 2971 – 9895 ISSN-L 2393 – 042X . Pag 275 
                 
                     https://designartpapers.ro/2024/03/28/https-designartpapers-ro-design-uploads-2024-04-caiete-de-arte-si-design-11-2023_-pdf/
                
            
             
                 Arta ca terapie în designul pediatric: rolul artei vizuale în facilitarea recuperării copiilor/ The Role of Visual Art in Pediatric Healthcare Space Design: Enhancing Well-being and Recovery
                 2024
                 
                 
                     https://designartpapers.ro/2025/04/06/art-design-papers-no-12-2024/
                
                 Tănăsescu Elena
                 Caiete de Arte și Design Nr.12/ 2024
                 Editura Universității de Vest Timișoara
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             ProfilePicture
        
         
             
                 Hobby-uri diverse
                 <p>Fotografie, Sport, Citit, Pictura, Drumetii, Gradinarit</p>
            
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Adobe (Adobe Illustrator, Adobe Photoshop, Adobe Lightroom, Adobe InDesign)
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                 De-a arhitectura
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                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
            
             
                 Asociatia Prin Banat
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                     false
                
                 Timisoara
            
        
         
         
             Alte competențe
             
                 Competente diverse dobandite
                 <p>Responsabilitate, Seriozitate, Perseverență, Adaptabilitate, Spirit de echipă, Spirit de inițiativă, Spontaneitate, Optimism, Ambiție.</p><p>Capacitatea de a depune efort intelectual susținut, motivat</p>
            
        
         
             Alte competențe
             
                 Competente si aptitudini artistice 
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltarea aptitudinilor estetice atât din punct de vedere formal-structural cât și cromatic</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Studiul artelor plastice in diferite tehnici de reprezentare- desen, pictura</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Fotografie</li></ol>
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 5th International Timisoara INTERDESIGN Event 2024 
                 
                     
                         2024-11-15
                    
                     false
                
                 <p>Introduceți aici descrierea...</p>
                 https://cccadd.ro/interdesign-2024/
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 Portret de Artist
                 
                     
                         2024-04-26
                    
                     
                         2024-05-15
                    
                     false
                
                 <p>Expozitie de arta in colaborare cu colegii doctoranzi din cadrul Scolii Doctorale de Arte IOSUD-Universitatea de Vest din Timisoara ( Ami Ana-Maria; Beatrice Ungureanu; Ana Platon; Ana Tolvai; Andrada Tamasanu; Cristian Codrea; Dana Gagea; Deiana David; Diana Poenaru; Gheorghe Muresan; Kovacs Lornat; Lavinia Mihus; Ioana Popa; Iulian Moise; Madalina Trofin; Natalia Silaghi; Oana Tunsoiu; Raluca Anghel; Robert Ecle; Stefan Luca; Victor Drujiniu)</p>
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                 Autoportret - Expozitie de arta vizuala
                 
                     
                         2024-03-28
                    
                     false
                
                 <p>Expozitie de arta in colaborare cu colegii doctoranzi din cadrul Scolii Doctorale de Arte IOSUD-Universitatea de Vest din Timisoara ( Ami Ana-Maria; Beatrice Ungureanu; Ana Platon; Ana Tolvai; Andrada Tamasanu; Cristian Codrea; Dana Gagea; Deiana David; Diana Poenaru; Gheorghe Muresan; Kovacs Lornat; Lavinia Mihus; Ioana Popa; Iulian Moise; Madalina Trofin; Natalia Silaghi; Oana Tunsoiu; Raluca Anghel; Robert Ecle; Stefan Luca; Victor Drujiniu)</p>
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 Digital Camera “Spring Snapshots”
                 
                     
                         2024-05-03
                    
                     false
                
                 <p>Aparitie in revista online Digital Camera, in urma unei competiti.</p>
                 https://www.digitalcameraworld.com/features/gurushots-winning-images-from-the-latest-spring-snapshots-photo-challenge
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                 Expozitia “Our Amazing Planet”
                 
                     
                         2024-09-13
                    
                     
                         2024-09-15
                    
                     false
                
                 <p>Aparitie in format digital in expozitia “Our Amazing Planet” din Valid World Hall Barcelona.</p>
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                 Expozitia "My Exhibition Shot"
                 
                     
                         2024-08-01
                    
                     
                         2024-08-04
                    
                     false
                
                 <p>Aparitie in format digital in expozitia "My Exhibition Shot" din Cuauhtémoc, Mexico City.</p>
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 Expozitia "Travel Photographer of the Year”
                 
                     
                         2024-07-19
                    
                     
                         2024-07-21
                    
                     false
                
                 <p>Aparitie in format digital in expozitia "Travel Photographer of the Year” din Bridgeport Art Center, in Chicago, USA.</p>
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 Expozitia “Powerful Composition”
                 
                     
                         2024-11-30
                    
                     
                         2024-12-03
                    
                     false
                
                 <p>Aparitie in format digital in expozitia “Powerful Composition” din Modeka Gallery, Manila, Philippines</p>
            
        
         
             Expozitii/ Aparitii
             
                 The 7th Edition of the International Doctoral Conference in the Field of Visual Arts, “Symposium"
                 
                     
                         2025-06-19
                    
                     
                         2025-06-20
                    
                     false
                
                 <p>Participating in the proceedings of the 7th Edition of the International Doctoral</p><p>Conference in the Field of Visual Arts, “Symposium”, organized by the Doctoral</p><p>School of Arts within the I.O.S.U.D. of the West University of Timișoara, at the</p><p>Faculty of Arts and Design on June 19–20, 2025.</p>
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Abilitatea de a coordona proiecte complexe
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Coordonare echipe pentru proiecte de amenajari interioare– designeri, proiectanti, constructori, instalatori, furnizori, etc.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Coordonare echipe pentru proiecte de mobilier creat la comanda</li></ol>
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Capacitatea de a îndruma elevii studenti
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Coordonarea studentilor la diferite seminarii aplicative.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Practica de vara pentru aprofundare.</li></ol>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Ușurință în comunicare
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Relationarea cu persoane din domenii diferite pentru formarea de concluzii obiective cu privire la anumite problematici, interese, actiuni.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>O buna comunicare cu cei implicati pentru rezolvarea anumitor sarcini aparute pe parcurs.</li></ol>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competente de comunicare dobândite in cadrul echipelor de lucru
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>proiecte în echipă</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>redactarea documentelor/ actelor</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>concepte, soluții de design interior</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>munca de echipa impreuna cu colegii indrumatori si profesorii din cadrul facultatii</li></ol>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Comunicare cu beneficiari si colaboratori
                 <p>Capacitate de comunicare cu benefciari și colaboratori in cadrul proiectelor de amenajari interioare, raspunzand la nevoi si provocari diferite.</p>
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